
木曽駒高原カントリークラブ木曽駒高原カントリークラブ

http://www.kisokoma.co.jp/
木曽駒高原予約センター

TEL０２６４-２３-8080 FAX
０２６４-２３-7032

http://www.kisokoma.co.jp/kisokoma_villa/index.html
木曽駒高原観光開発㈱別荘管理部 TEL0264-23-7501

FAX ０２６４-23-8432

お申込み
お問合せ

お問合せ

■オープンコンペのご案内 参加費込（ランチ付・お土産付）

10月  9日（祝） 木曽駒カップ 17,950円
10月19日（木） 霧しな杯 15,950円

11月  9日（木） 長野県製薬杯 13,550円
11月19日（日） 木曽駒杯 13,950円

GPSナビ付電磁誘導カート・キャディ付

9月19日（火）～21日（木）および 
9月25日（月）～28日（木）

ゴルフ場に隣接した18万坪の別荘地(土地賃貸借）
581区画に大手企業保養所、個人別荘が並ぶ

★土地は買うより借りるほうがお得です！

☆ 特別価格  14,950円
☆ 来場者全員に11月平日優待券進呈

9月特別感謝企画

新規会員募集！！新規会員募集！！

キャディ募集中！ 期間社員又はアルバイト 未経験者歓迎(懇切指導)

別荘地賃貸借契約者募集中!!

◆新改築のご相談（1級建築士在籍）および 管理受託応じます。中古物件（視察可）の情報あります。
別荘リフォームの一例
ダイニング・リビングダイニング・リビング

補修及び
床ワックスコーティング

（会員並料金）

ランチ付
開場1963年7月8日 （大同特殊鋼関連会社）
標高1千メートルの高原リゾート（丘陵コース）18ホール

（預託金・登録料込）

法人正会員 500万円 2名記名：預託金300万円含む
個人正会員 250万円 1名記名：預託金150万円含む
個人平日会員 100万円 1名記名：預託金30万円含む
●お問い合せ ： 木曽駒高原カントリークラブ  TEL 0264-23-7001

木曽駒高原別荘地
常時

現地視察を
実施中

・広い区画  木曽駒高原カントリークラブに隣接した区画
　　　　   （約600㎡～1,500㎡）
・安心安全な住環境  契約者はゴルフ場の会員のみ
・安価な賃貸借料  年間約22万円（600㎡/180坪）からの賃貸料

改修前
Before

改修後
After

和　室和　室

和室を洋室に改修

キッチンキッチン

  キッチン改修
（ＩＨクッキングヒーター・照明）

浴　室浴　室

全自動追い焚き
給湯システム改修

担当者：壬生まで 
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義仲館義仲館

至 塩尻至 塩尻

ENEOS GSENEOS GS
木曽町日義支所木曽町日義支所
日義公民館日義公民館

木曽文化公園木曽文化公園
至 福島・名古屋至 福島・名古屋

1919

1919
出光GS出光GS

宮ノ越

木曽駒高原 木曽駒高原
きのこまつり
（木曽駒森林公園内）

「道の駅」
日義木曽駒高原
「道の駅」
日義木曽駒高原

会場案内会場案内

一般駐車場一般駐車場

ジャンボ
すべり台
ジャンボ
すべり台

木曽駒森林公園木曽駒森林公園

テニスコートテニスコート 管理棟管理棟

釣り堀釣り堀

キャンプ
サイト
キャンプ
サイト

会場案内図会場案内図

味わいゾーン味わいゾーン

サブ会場サブ会場チャレンジゾーンチャレンジゾーン

主催：木曽駒高原きのこまつり実行委員会 TEL.0264-26-2301

20179/ (土)30
木曽駒森林公園内
会場：木曽駒高原 (木曽町日義)

※荒雨天の時は、他所（日義公民館）で行います。

時間：午前9時30分～午後2時30分

恒例のきのこまつり!
きのこイッパイ!
イベント盛り沢山で
皆様のご来場
お待ちしています。

チャレンジゾーンチャレンジゾーン
●ジャンボ滑り台タイムレース●ジャンボ滑り台タイムレース

1位に
現物贈呈
1位に
現物贈呈

（10：00～11：30）受付10：00～（10：00～11：30）受付10：00～

●飲食物等の販売●飲食物等の販売

●マス釣りコーナー●マス釣りコーナー

（9：30～）（9：30～）

（釣り堀）（釣り堀）
お一人様100円(受付時微収)（9：30～14：30）お一人様100円(受付時微収)（9：30～14：30）

木曽の農産物販売、地酒の試飲販売、各種飲食物出店木曽の農産物販売、地酒の試飲販売、各種飲食物出店

●きのこ汁無料サービス●きのこ汁無料サービス

まつたけ重量当てク
イズ、

まつたけそば・きのこ
うどん、

まつたけ弁当など。ま
つたけがいっぱい!

まつたけ重量当てク
イズ、

まつたけそば・きのこ
うどん、

まつたけ弁当など。ま
つたけがいっぱい!

※メニューが変
更になる場合が

ございます。

※メニューが変
更になる場合が

ございます。

●アトラクション「高校生シンガー　さくらとしーさん」●アトラクション「高校生シンガー　さくらとしーさん」
（１１：３０～１２：３０）（１１：３０～１２：３０）

（10：30～材料終了次第）先着1,500人（10：30～材料終了次第）先着1,500人
●まつたけ・きのこ販売●まつたけ・きのこ販売
（9：30～）（9：30～）

※都合によりイベント内容が変わる場合がありますので予めご了承ください。※都合によりイベント内容が変わる場合がありますので予めご了承ください。

●実施時間●実施時間
1回目1回目 9：30～10：309：30～10：30
2回目2回目 11：00～12：0011：00～12：00
3回目3回目 12：30～13：3012：30～13：30

会場：味わいゾーン会場：味わいゾーン

●当選発表●当選発表
1回目1回目 11：0011：00
2回目2回目 12：3012：30
3回目3回目 14：0014：00

●木工クラフト、丸太切り、手工芸品販売、
子供向け遊びゾーンなど
●木工クラフト、丸太切り、手工芸品販売、
子供向け遊びゾーンなど

●まつたけ弁当、きのこそば、きのこうどん、五平餅、
その他美味しい物盛りたくさん!
●まつたけ弁当、きのこそば、きのこうどん、五平餅、
その他美味しい物盛りたくさん!

サブ会場サブ会場

味わいゾーン味わいゾーン

3回3回
実施実施ま
つ
た
け

ま
つ
た
け

重
量
当
て
ク
イ
ズ

重
量
当
て
ク
イ
ズ

第17回第17回
木曽駒高原木曽駒高原

「子供たち集まれ！！
 楽しくいっぱい

　遊べる遊具が完成
したよ。」「子供たち集まれ！！
 楽しくいっぱい

　遊べる遊具が完成
したよ。」
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吉例！顔見世！吉例！顔見世！
あなたも木曽人 　　 わたしも木曽人あなたも木曽人 　　 わたしも木曽人

鈴村 大成さん（木曽町)
松原 悠真さん（大桑村)

＊表紙の木曽人

表紙に登場してもらったのは、木曽広域消防本部・木曽消

防署に所属している18歳の鈴村さんと松原さんです。この

春木曽青峰高校を卒業したばかりのお二人は、木曽地域

の安心安全な暮らしを守りたいという使命感に燃え、現在

は長野市の消防学校で教育訓練を受けています。この日

ちょうど木曽消防署に戻っていたお二人。少し照れながら

も凛 し々い笑顔をカメラに向けてくれました。

05～10
ページ

お二人も登場する今号の特集は

『暮らしを守る！ 地域のHERO』

0202 0101吉例！顔見世！吉例！顔見世！



JRA（日本中央競馬会）所属の騎手に木曽谷出

身者がいることを知っていますか？ 大桑村出

身の藤懸貴志さんがその人。普段あまり伝えら

れることのない騎手の生活とはどんなもの？木

曽で馬と言えばもちろん木曽馬ですが、藤懸さ

んは木曽馬に乗ったことはあるの？

Pick UP!Pick UP!

25～26
ページ

11～14
ページ

Pick UP!Pick UP!

グラフ
特集

毎号御嶽海関の

活躍を伝えてきた

『どすこい！御嶽海！』

のページですが、

今号はグラフ仕立てにして、その足跡を振り

返ってみました。改めて感じるのは角界入り

してからの昇進の速さ！木曽に帰ってくるた

び何かしら手土産の朗報を届けてくれてい

る御嶽海関の今までを復習しましょう！

JRA 騎手

藤懸 貴志さん
静かーな動きの連続なので運動量も案外少

ないのかと思っていた太極拳ですが、いえい

え、実は太極拳はしっかり体幹まで鍛えられ

る非常に運動効果の高いものだと教えてもら

いました。木曽町福島の教室で練習に励む皆

さんの元へお邪魔！

27～28
ページ

木曽町福島

木曽太極拳
２８６人。…今年木曽郡内で新成人となった人

の数です。盆の帰省に合わせて行われる木曽

谷の成人式。王滝村の成人式の風景には、御

嶽山麓で友情を育んだ若者たちの屈託のない

笑顔がありました。それぞれの道を歩きなが

ら、故郷を想う心ものぞかせて…。

33～34
ページ

王滝村

新成人の皆さん

25～26
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特 集

─木曽広域消防本部・木曽消防署─

木
曽
広
域
消
防
本
部
・
木
曽
消
防
署
は
木
曽
町
に
本
署
、

木
祖
村
に
北
分
署
、南
木
曽
町
に
南
分
署
、そ
し
て
木
曽
町

三
岳
地
区
に
救
急
分
遣
所
が
置
か
れ
、今
年
度
は
６６
名
の

職
員
が
任
務
に
あ
た
っ
て
い
ま
す
。

救
急
救
命
に
休
日
は
あ
り
ま
せ
ん
。管
轄
す
る
郡
内
６

町
村（
塩
尻
市
の
一
部
も
受
託
地
域
）か
ら
入
っ
て
く
る
出

動
要
請
に
備
え
、シ
フ
ト
を
組
み
交
代
で
任
務
に
あ
た
っ

て
い
ま
す
。

ま
た
、い
つ
で
も
出
動
で
き
る
よ
う
に
機
材
の
点
検
を

行
う
の
も
、毎
日
の
大
切
な
日
課
と
な
っ
て
い
ま
す
。

毎
朝
８
時
２５
分
、木
曽
消
防
署

の
車
庫
の
前
で
行
わ
れ
る
の
が

「
大
交
代
」。こ
れ
は
、夜
勤
を
終

え
た
前
日
シ
フ
ト
の
職
員
と
本

日
シ
フ
ト
の
職
員
に
よ
り
業
務

の
引
き
継
ぎ
が
行
わ
れ
る
も
の
。

奥
田
消
防
署
長
の
訓
示
を
聴
く

引
き
締
ま
っ
た
表
情
に
、背
負
う

任
務
の
重
要
さ
を
感
じ
る
。

木
曽
町
の
本
署
に
あ
る
通
信

指
令
室
で
は
、１
１
９
番
通
報
が

入
電
す
る
と
、最
短
時
間
で
現
場

に
到
着
で
き
る
よ
う
こ
こ
か
ら

指
示
が
出
さ
れ
る
。

※
固
定
電
話
か
ら
入
電
す
る
と
、

即
座
に
そ
の
電
話
が
あ
る
場
所
が
特

定
さ
れ
、モ
ニ
タ
ー
に
映
し
出
さ
れ

る
。（
そ
の
位
置
情
報
は
出
動
す
る
緊

急
車
両
に
送
ら
れ
迅
速
な
現
場
到
着

を
目
指
す
）

２０１４年７月９日に南木曽町を襲った土石流災害と、９月２７日に発生

した御嶽山噴火災害。尊い人命を奪った３年前のあの災害を忘れ

るはずもありませんが、今年６月下旬に木曽地方を襲った震度５強

の揺れに、再び驚き慌てた方も多かったのではないでしょうか？ 

今回の特集は「木曽消防署」。日夜地域の安心安全を守る皆さん

の活動の一端を紹介し、防災・減災に向け私たちができることを教

えてもらいました。

ヒーロー

２４時間、３６５日─。

たちができることを教

いざとい
う時のた

めの

「チェッ
クシート

」も併載
！（P9-1

0）

ぜひ、お
役立てく

ださい！ 

06 特集  暮らしを守る！地域のHERO　─木曽広域消防本部・木曽消防署─特集  暮らしを守る！地域のHERO　─木曽広域消防本部・木曽消防署─ 0505



木曽消防のホープ！
まもなく誕生！

災
害
発
生
時
を
想
定
し
た
模
擬
体
験
は
、い
ざ
と
い
う
時
、冷

静
さ
を
保
っ
て
行
動
す
る
た
め
に
も
有
効
と
な
り
ま
す
。

県
か
ら
貸
し
出
さ
れ
て
い
る
地
震
体
験
車
を
使
っ
た
講
習
が

上
松
小
学
校
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

消
防
署
職
員
の
説
明
を
聴
く
と
き
は
平
静
だ
っ
た
児
童
た
ち

も
い
ざ
体
験
車
に
乗
り
込
み
震
度
７
の
強
い
揺
れ
が
や
っ
て
く

る
と
、ひ
た
す
ら
潜
り
込
ん
だ
テ
ー
ブ
ル
の
脚
に
し
が
み
つ
く
し

か
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。（
こ
れ
は
大
人
も
一
緒
で
し
た
）

ち
な
み
に
気
象
庁
の
震
度
階
級
関
連
解
説
に
よ
れ
ば
、震
度
７

は
、「
立
っ
て
い
る
こ
と
が
で
き
ず
、這
わ
な
い
と
動
く
事
が
で
き

な
い
。揺
れ
に
翻
弄
さ
れ
、動
く
こ
と
が
で
き
ず
、飛
ば
さ
れ
る
こ

と
も
あ
る
。」と
あ
り
ま
す
。

こ
の「
起
震
車
」は
長
野
県
に
１
台
し
か
な
く
、県
内
各
地
を
回
っ

て
い
る
た
め
、体
験
で
き
る
機
会
は
少
な
い
で
す
が
、そ
の
機
会
が

あ
っ
た
ら
、ぜ
ひ
体
験
し
て
み
る
こ
と
を
お
薦
め
し
ま
す
。

先
輩
に
教
え
を
請
い
な
が
ら
二
人
が

こ
の
日
行
っ
て
い
た
の
は
消
防
の
救

助
活
動
に
欠
か
せ
な
い
資
機
材
の
一
つ

で
あ
る「
三
連
は
し
ご
」の
訓
練
。

大
き
な
声
で
一
つ
一
つ
の
動
作
を
呼
称

し
キ
ビ
キ
ビ
と
動
く
二
人
、真
剣
な
眼

差
し
が
見
据
え
る
の
は
や
が
て
や
っ

て
く
る「
生
命
を
守
る
現
場
」で
す
。

「各地で起きる災害のニュース
に接するたび人のためになる
ことをしたいなと思いました。
御嶽山の噴火発生は高校１年
の秋、野球の試合で岡谷の球場
にいた時でした。あの災害もこ
の道に進む動機の一つですね。
いま消防学校で覚えるのは新し
い事ばかりですが、知識・技術・
心を鍛えていきたいです。」

木曽消防署長 奥田  博人さん

鈴村 大成さん
たいせいすずむら

「消防の仕事は小さい頃からの
憧れでもあったんです。御嶽山
噴火災害の際、現場で活動を
行っている皆さんを見て自分も
そんな活動に参加出来たら、と
思いました。今後新しいことを
どんどん学んで、現場での即戦
力になれるようになっていきた
いです。皆さんに信頼される消
防士をめざして頑張ります。」

松原 悠真さん
ゆう  ままつばら

奥
田
消
防
署
長
に
伺
い
ま
し
た
。

「震度7」を体験してみよう

私
達
が
日
常
心
が
け
る

こ
と
は
何
で
し
ょ
う
？

災害、その時に─。
Q

防
災
・
減
災
に
向
け
私
達
が

出
来
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

Q

うわ
ーー
ー!

怖い
!!

　
「
近
年
各
地
で
発
生
し
て
い
る

豪
雨
に
よ
る
災
害
等
の
状
況
を

み
て
も
、そ
の
形
態
が
多
様
化
し

て
き
て
い
る
こ
と
が
わ
か
り
ま

す
。我
が
家
の
周
囲
で
起
こ
り
う

る
災
害
を
想
定
し
、い
つ
で
も
逃

げ
ら
れ
る
手
段
を
考
え
て
お
く
。

も
ち
ろ
ん
避
難
場
所
や
そ
こ
ま

で
の
ル
ー
ト
の
確
認
も
重
要
で

す
。ま
た
、自
分
を
守
る「
自
助
」

だ
け
で
は
な
く
、近
隣
同
士
で
助

け
合
う「
共
助
」の
意
識
も
必
要

で
す
。地
域
全
体
で
防
災
意
識
を

高
め
て
い
く
こ
と
が
理
想
で
す

ね
。」

　
「
我
々
は
も
ち
ろ
ん
一
分
一
秒

で
も
早
く
現
場
に
到
着
す
る
よ

う
に
努
め
て
い
ま
す
が
、木
曽
は

管
轄
面
積
も
広
く
、山
林
・
渓
谷

と
い
っ
た
地
理
的
要
因
も
あ
り
、

通
報
を
受
け
て
か
ら
現
場
に
到

着
す
る
ま
で
の
時
間
が
比
較
的

か
か
っ
て
し
ま
う
土
地
柄
で
す
。

そ
こ
で
、我
々
の
到
着
ま
で
に
皆

さ
ん
に
も
出
来
る
こ
と
の
一
つ
と

し
て「
心
肺
蘇
生
」が
あ
り
ま
す
。

実
際「
A
E
D
」と
組
み
合
わ
せ

た
心
肺
蘇
生
の
お
か
げ
で
人
命
が

救
わ
れ
た
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
し

た
。心
肺
蘇
生
で
大
切
な
の
が
正

し
い
知
識
と
練
習
。そ
の
た
め
に

我
々
が
出
向
い
て
行
う
講
習
会
が

あ
り
ま
す
の
で
、機
会
が
あ
っ
た

ら
ぜ
ひ
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。」

今年度、木曽広域消防本部は二人の新人を迎えました。

木曽青峰高校卒業後、この道に進んだ鈴村大成さんと

松原悠真さんの１８歳コンビ。

二人は現在長野市篠ノ井にある「長野県消防学校」で、

消防に関する知識や技術の習得に励んでいます。

鍛錬の
日 ！々

鍛錬の
日 ！々

08 特集  暮らしを守る！地域のHERO　─木曽広域消防本部・木曽消防署─特集  暮らしを守る！地域のHERO　─木曽広域消防本部・木曽消防署─ 0707
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御
嶽
海
！

み

た
け

う
み

御
嶽
海
！

み

た
け

う
み

ど
す
こ
い
！

グラフ
特集

上
松
町
出
身
の
大
道
久
司
さ
ん
が
出
羽
海
部
屋
に
入
門
し
、

大
相
撲
力
士
「
御
嶽
海
」
が
誕
生
し
た
の
は
２
０
１
５
年
２
月

の
こ
と
で
し
た
。

そ
れ
か
ら
僅
か
２
年
半
、
今
や
上
位
陣
を
脅
か
す
存
在
と
し

て
も
注
目
さ
れ
る
〝
木
曽
の
星
〞
御
嶽
海
関
の
足
跡
を
、

K
iso
jin

カ
メ
ラ
が
捉
え
た
写
真
と
共
に
振
り
返
り
ま
す
。

2
月 

出
羽
海
部
屋
入
門

3
月
場
所 
6
勝
1
敗（
幕
下
付
出
）

5
月
場
所 
6
勝
1
敗（
東
幕
下
３
枚
目
）

長
野
県
力
士
４７
年
ぶ
り
の
新
十
両
昇
格
‼

長
野
県
力
士
６６
年
ぶ
り
の
十
両
優
勝
‼

敢
闘
賞
受
賞
‼

7
月
場
所 
11
勝
4
敗（
西
十
両
１２
枚
目
）

7
月
場
所 
11
勝
4
敗（
西
十
両
１２
枚
目
）

9
月
場
所 
12
勝
3
敗（
西
十
両
５
枚
目
）　

11
月
場
所 
8
勝
7
敗（
西
前
頭
１１
枚
目
）新
入
幕
‼

2015年2016年

2
0
1
5
年
2
月
、
出
羽
海
部
屋
入
門
直

後
の
３
月
場
所
、
幕
下
で
６
勝
１
敗
。

続
く
５
月
場
所
も
６
勝
１
敗
と
好
成
績
を

あ
げ
た
御
嶽
海
。６
月
１９
日
に
は
巡
業
の
合
間

を
縫
っ
て
木
曽
に
帰
郷
し
、
十
両
昇
進
の
嬉
し

い
報
告
が
あ
り
ま
し
た
。

1
月
場
所 
5
勝
8
敗
2
休
場（
西
前
頭
１０
枚
目
）

3
月
場
所 
10
勝
5
敗（
西
前
頭
１３
枚
目
）

5
月
場
所 
11
勝
4
敗（
西
前
頭
８
枚
目
）

2
0
1
6
年
の
年
明
け
の
１
月
場
所
は
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
よ
る
休
場
も
あ
り
負
け
越
し

の
憂
き
目
を
見
た
御
嶽
海
で
す
が
、
2
月
28
日

に
は
松
本
近
郊
の
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
で

開
催
さ
れ
た
握
手
会
に
元
気
な
姿
を
見
せ
て

く
れ
ま
し
た
。

５
月
場
所
千
秋
楽
翌
日
の
２３
日
、２
場
所

連
続
の
２
ケ
タ
勝
利
と
敢
闘
賞
受
賞
を
手
土

産
に
御
嶽
海
関
が
上
松
町
に
帰
郷
、
後
援
会

主
催
の
激
励
会
に
出
席
し
ま
し
た
。

御嶽海後援会から
化粧まわしが贈ら
れました！

■1  子供時代稽古に励んだ木曽
少年相撲クラブを激励。■2  母校
福島中学校のある木曽町の原
町長を表敬訪問。■3  「第二の御
嶽海」を目指す少年たちに、注
ぐ眼差しは鋭い。

■4  詰めかけた多くのファンで埋め尽くされたショッ
ピングセンターのロビー。■5  「おっきぃ…」生で見る
御嶽海の迫力に圧倒される子供たち。

■6 

5
月
場
所
2
日
目
、大
砂

嵐
を
送
り
出
し
で
破
る
御
嶽

海
。■7 

激
励
会
に
て
お
母
さ

ん
の
マ
ル
ガ
リ
ー
タ
さ
ん
が

嬉
し
そ
う
に
寄
り
添
う
。

3

4

5

7
6

1

2
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御嶽海！御嶽海！
どすこい！グラフ

特集

生涯戦歴 1２７勝８０敗2休
幕内戦歴 ９２勝７１敗2休
受 賞 歴 敢闘賞1回 　技能賞１回
 殊勲賞２回
金 　星 2回　
幕内在位 11場所

（2017年７月場所終了時点）

戦　　歴

7
月
場
所 
5
勝
10
敗（
東
前
頭
１
枚
目
）

9
月
場
所 
10
勝
5
敗（
西
前
頭
５
枚
目
）

つい
に
大
銀
杏
姿
に
！

場
所
後
、小
結
昇
進
決
定
‼

2
つの
金
星
、技
能
賞
受
賞
！

１１
月
場
所 
6
勝
9
敗（
東
小
結
）

1
月
場
所 
11
勝
4
敗（
西
前
頭
１
枚
目
）

「
木
曽
に
元
気
を
届
け
た
い
で
す
。」

取
材
を
受
け
る
た
び
に

そ
う
口
に
し
て
く
れ
る
御
嶽
海
関
。

故
郷
へ
の
想
い
を
バ
ネ
に
更
に
高
み
を
目
指
す

木
曽
の
星
☆
御
嶽
海
関
へ
、

こ
れ
か
ら
も
熱
い
応
援
を
送
り
ま
し
ょ
う
！

2017年

 

新
三
役
の
小
結
で
臨
ん
だ
１１
月
場
所
は
負

け
越
し
と
な
っ
た
も
の
の
、
長
野
県
出
身
力
士

と
し
て
は
実
に
84
年
ぶ
り
の
三
役
（
小
結
）
昇

進
を
果
た
し
た
２
０
１
６
年
。
締
め
く
く
り
は

や
は
り
後
援
会
主
催
の
お
祝
い
会
で
し
た
。

3
月
場
所 
9
勝
6
敗（
東
小
結
）

5
月
場
所 
8
勝
7
敗（
東
小
結
） 

殊
勲
賞
受
賞
‼

7
月
場
所 
9
勝
6
敗（
西
関
脇
） 

殊
勲
賞
受
賞
‼

場
所
後
に
は
上
松
町
の
有
志
「
あ
げ
ま
つ
元

気
会
」
主
催
に
よ
る『
御
嶽
海
関
を
か
こ
む
会
』

に
出
席
し
、
有
志
バ
ン
ド
の
生
演
奏
を
バ
ッ
ク

に
美
声
ま
で
披
露
、
万
雷
の
拍
手
を
浴
び
、
来

場
所
か
ら
の
奮
起
を
誓
っ
て
い
ま
し
た
。

前
場
所
の
負
け
越
し
に
よ
り
小
結
か
ら
前

頭
に
番
付
を
落
と
し
て
臨
ん
だ
２
０
１
７
年
の

１
月
場
所
で
し
た
が
、
見
事
に
魅
せ
て
く
れ
ま

し
た
！
2
桁
勝
利
、２
横
綱
２
大
関
を
倒
し
て

の
１１
勝
！
技
能
賞
も
初
受
賞
し
ま
し
た
。

関
脇
に
昇
進
し
て
臨
ん
だ
７
月
場
所
で
は
、

初
日
に
稀
勢
の
里
か
ら
白
星
を
あ
げ
、
１１
日

目
に
は
横
綱
白
鵬
の
歴
代
最
多
勝
記
録
が
か

か
っ
た
一
番
で
も
勝
ち
、５
月
場
所
か
ら
連
続

の
殊
勲
賞
受
賞
と
な
り
ま
し
た
。

■1  後援会も設立一周年。めで
たいことが重なった。■2  「また
稽古にしっかり精進します！」と
力強い一言。

■3  『御嶽海関をかこむ会』
に集まった約400人の熱気！
■4  『海の声』『三線の花』を
熱唱！ ■5  子どもたちに囲ま
れて笑顔がこぼれる。

1

2

4

5

3

角界のホープとして
躍進中の御嶽海関！
９月場所もがんばれ！ 場

所
後
、関
脇
昇
進
決
定
‼
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■自然湖ネイチャーカヌーツアー
開催期間 ： ～11月5日（日）まで
○問  おんたけアドベンチャー
☎0264-48-1208

■おんたけ湖カヌーツーリング
開催期間 ： ～11月3日（祝）まで
○問  王滝観光総合事務所
☎0264-48-2257

★いずれも事前予約が必要となります。

お
ん
た
け
湖
カ
ヌ
ー
ツ
ー
リ
ン
グ

自
然
湖
ネ
イ
チ
ャ
ー
カ
ヌ
ー
ツ
ア
ー

王滝村御
岳
湖
は
標
高
9
0
0

メ
ー
ト
ル
の
ダ
ム
湖
で
、エ

メ
ラ
ル
ド
グ
リ
ー
ン
の
水

面
か
ら
御
嶽
山
や
王
滝
の

景
色
を
楽
し
め
ま
す
。イ

ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
案
内

を
受
け
な
が
ら
豊
か
な
自

然
に
抱
か
れ
る
ひ
と
時
、

の
ん
び
り
と
湖
上
散
策
を

楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、王
滝
川
上
流
に

あ
る
自
然
湖
は
水
面
に
立

ち
並
ぶ
木
々
が
幽
玄
な
雰

囲
気
を
醸
し
出
し
て
い
ま

す
。さ
ら
に
断
崖
の
秘
境
へ

と
向
か
う
カ
ヌ
ー
ツ
ア
ー

が
人
気
で
す
。こ
れ
か
ら

は
周
囲
に
秋
の
風
景
も
広

が
る
豊
か
な
森
の
奥
へ
…

漕
ぎ
だ
し
ま
せ
ん
か
？

御
岳
山
麓
、秋
風
と
一
緒
に
湖
上
散
策
！

イ ベ ン ト 情 報

五
穀
豊
穣
に
感
謝
を
表
す
活
気
あ
ふ
れ
る「
田
立
の
花
馬
祭
り
」

は
、県
の
無
形
民
俗
文
化
財
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。鞍
に
花（
竹
ひ

ご
に
た
く
さ
ん
の
色
紙
を
付
け
た
も
の
）を
飾
っ
た
木
曽
馬
が
、笛

太
鼓
の
先
導
で
田
立
駅
前
を
出
発
し
、五
宮（
い
つ
み
や
）神
社
に
向

け
て
ゆ
っ
く
り
練
り
歩
き
ま
す
。実
は
今
年
は
祭
り
発
祥
か
ら
三
百

年
を
数
え
る
記
念
の
年
。例
年
３
頭
仕
立
て
の
木
曽
馬
で
す
が
、今

年
は
特
別
に
４
頭
仕
立
て
と
な
り
、よ
り
一
層
華
や
か
な
行
列
と
な

り
ま
す
。

神
社
に
到
着
し
た
花

馬
が
境
内
を
３
周
し
た

後
、待
っ
て
い
た
人
が
馬

に
駆
け
寄
り
花
を
取
り

合
う
の
が
祭
り
の
ク
ラ

イ
マ
ッ
ク
ス
。花
は
虫
除

け
と
し
て
田
の
畦
に
、ま

た
厄
除
け
と
し
て
家
の

入
口
に
挿
し
ま
す
。

花
取
り
の
後
に
は
餅

投
げ
も
あ
り
ま
す
よ
。

■花馬祭り
開催日 ： 10月1日（日）
12：30～ JR田立駅前花馬出発
○問  南木曽町観光協会 ☎0264-57-2001

木
曽
馬
の
背
に
色
鮮
や
か
な 〝
花
〞 が
揺
れ
る
。

今
年
は
3
0
0
年
記
念
！

木
曽
馬
の
背
に
色
鮮
や
か
な 〝
花
〞 が
揺
れ
る
。

今
年
は
3
0
0
年
記
念
！

田
立
花
馬
祭
り

南木曽町

■森の里の秋まつり
開催日 ： 10月15日（日）
　　　　開会式9：00～
開催場所 ： 大桑村スポーツ公園
○問 大桑村産業振興課商工観光係
　  ☎0264-55-3080

第
32
回
森
の
里
の
秋
ま
つ
り

〜
収
穫
祭
ま
つ
り
〜

大桑村実
り
の
秋…

大
桑
村
を
五
感
で
味
わ
う
愉

し
い
お
祭
り
が
今
年
も
開
催
さ
れ
ま
す
。〝
食

欲
の
秋
〞で
会
場
を
巡
る
の
も
よ
し
、〝
芸
術
の

秋
〞で
村
民
体
育
館
に
展
示
さ
れ
た
作
品
を
愛

で
る
の
も
よ
し
。

特
設
ス
テ
ー
ジ
で
は「
大
桑
ア
ル
プ
ホ
ル
ン

ク
ラ
ブ
」「
大
桑
中
学
校
吹
奏
楽
部
」を
皮
切

り
に
、大
桑
小
４
年
の
児
童
や
文
化
協
会
の

芸
能
発
表
、木
曽
青
峰
高
校
吹
奏
楽
部
演
奏
、

峰
ち
は
る
演
歌
歌
謡
シ
ョ
ー
な
ど
様
々
な
イ

ベ
ン
ト
が
行
わ
れ
、最
後
は
収
穫
祭
ま
つ
り
恒

例
の
餅
投
げ
で
締
め
く
く

ら
れ
ま
す
。〝
ス
ポ
ー
ツ
の

秋
〞恒
例
の
駅
伝
大
会
も
行

わ
れ
ま
す
か
ら
、ス
ポ
ー
ツ

公
園
に
飛
び
込
ん
で
く
る

ラ
ン
ナ
ー
の
皆
さ
ん
に
熱
い

声
援
を
送
り
ま
し
ょ
う
！

「
ヒ
ノ
キ
を
奏
で
る
里
」

秋
恒
例
の
お
祭
り
に
来
て
！

観
て
！
味
わ
っ
て
！
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N
P
O
法
人
木
曽
川
・
水
の
始
発
駅
の
秋
の
体
験
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

木
祖
村
の
伝
統
工
芸
品
と
し
て
、日
本
の
み
な
ら
ず
世
界
か
ら
も

評
価
が
高
い「
お
六
櫛
」。秋
企
画
で
は
こ
の
お
六
櫛
づ
く
り
に
挑

戦
！
出
来
上
が
っ
た
お
六
櫛
は
も
ち
ろ
ん
お
土
産
に
で
き
ま
す
の
で
、

自
分
で
使
う
も
よ
し
、大
切
な
方
へ
の
贈
り
物
に
し
て
も
よ
し
で
す
。

そ
し
て
秋
の
お
楽
し
み
と
い
え
ば
、紅
葉
で
す
。

秋
の
企
画
で
は
、中
山
道
鳥
居
峠
や
木
曽
川
源
流「
水
木
沢
天
然

林
」の
紅
葉
散
歩
も
予
定
し
て
い
ま
す
。色
づ
く
山
々
を
歩
き
な
が

ら
、い
ろ
い
ろ
な
秋
を
探
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

■秋の暮らし体験  木祖村 2017
開催日 ： 10月14日（土）、15日（日）、22日（日）
開催場所 ： 木祖村民センター、水木沢天然林、
中山道鳥居峠　※それぞれの日の集合場所・
時間・体験内容等詳細は主催者までお問い合わ
せいただくか、ホームページをご覧ください。

■奥木曽湖でのカヌー体験も好評開催中！
　秋の参加者を受付中です！
○問 ／○申 NPO法人木曽川・水の始発駅
　  ☎0264-36-2772

木
祖
村
で
あ
な
た
の
秋
探
し
！

秋
の
暮
ら
し
体
験

木
祖
村 

２
０
１
７

木祖村

赤
沢
自
然
休
養
林
で
は
、昭
和
５７
年
に「
森
林
浴
」と
い
う
言
葉
が

提
唱
さ
れ
た
直
後
に
、は
じ
め
て
の
森
林
浴
大
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

こ
の
イ
ベ
ン
ト
で
散
策
す
る
エ
リ
ア
に
は
、「
千
本
立
」や「
奥
千
本
」

と
い
っ
た
世
界
的
に
も
貴
重
な
天
然
ひ
の
き
林
を
、森
林
管
理
署
の

許
可
を
得
て
歩
く
コ
ー
ス
も
。…
言
葉
に
で
き
な
い
圧
巻
の
森
を
全

身
で
体
感
で
き
ま
す
。

近
年
で
は
森
林
が
心
身
に
も
た
ら
す
良
い
効
果
を
活
か
す「
森
林

セ
ラ
ピ
ー
基
地
」と
し
て
も
認
め
ら
れ
て
い
る
赤
沢
自
然
休
養
林
。

毎
回
参
加
さ
れ
た
方
々
か
ら
大
変
な
好
評
を

い
た
だ
い
て
い
る
こ
の
森
林
浴
で
、あ
な
た
も
、

体
と
心
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
を
！

■赤沢森林浴（秋の部）
開催日 ： 10月8日（日）
コース ： 赤沢自然休養林内
学術研究コース・ふれあいコース・リラックスコース
（上記3コース合わせて70名。完全予約制です）
○問 ／○申 （予約は9月12日より受け付けます）
【平日】（一社）上松町観光協会 ☎0264-52-1133
【休日】上松駅前観光案内所 ☎0264-52-4820

「
森
林
浴
発
祥
の
地
」だ
か
ら
こ
そ
の

と
っ
て
お
き
の
森
体
験
を
満
喫
！

赤
沢
森
林
浴
（
秋
の
部
）

上松町

■写真展  澤田正春×澤頭修自 「二人が見た木曽路」
会期 ： 10月11日（水）～11月5日（日）※木祖村は10月29日まで
会場 ： 木祖村  笑ん館  ☎0264-36-3020　王滝村  村民ひろば  ☎0264-48-2134
        　木曽町  御料館  ☎0264-23-2033　上松町  木曽路美術館  ☎0264-24-0116
※会場によって開閉館時間・展示内容が異なりますので詳細は会場にお問い合わせください。
※一部会期が変更される場合があります。

写
真
展 

澤
田
正
春
×
澤
頭
修
自

「
二
人
が
見
た
木
曽
路
」

木祖村～
上松町

徳
川
家
14
代
将
軍
家
茂
の
元
へ
輿
入
れ
す
る
た
め
、１
８
６
１
年

10
月
20
日
に
京
を
発
っ
た
の
が
仁
孝
天
皇
の
皇
女
和
宮
。そ
れ
は
総
勢

8
万
人
が
関
わ
っ
た
と
も
い
わ
れ
る
空
前
絶
後
の
大
行
列
で
し
た
。

中
山
道
木
曽
路
を
そ
の
一
行
が
往
く
様
子
を
再
現
し
よ
う
と
行

わ
れ
て
い
る
の
が「
皇
女
和
宮
御
下
向
行
列
」で
す
。

皇
女
和
宮
・
女
官
・
警
護
侍
・
奉
行
…
等
様
々
な
キ
ャ
ス
ト
は
一

般
か
ら
の
公
募
に
よ
り
決
定
し
ま
す
が
、何
と
言
っ
て
も
注
目
は
一

次
・
二
次
審
査
を
経
て
決
定
さ
れ
る
皇
女
和
宮
役
。今
年
誰
が
和

宮
役
を
射
止
め
、木
曽
路
の
宿
場
で
微
笑
み
を
投
げ
か
け
る
の
で

し
ょ
う
？（
※
募
集
受
付
は
終
了
し
て
い
ま
す
）

藪
原
宿
と
奈
良
井
宿
で
時
代
絵
巻
の
秋
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
！

■皇女和宮御下向行列
開催日時 ： 11月5日（日）
　藪原宿     11：00～12：00
　奈良井宿 14：00～15：00
開催場所 ： 中山道 藪原宿（木祖村）
～奈良井宿（塩尻市）
○問  街道交流事業実行委員会事務局
☎0263-54-2001

秋
に
歴
史
絵
巻
の
彩
り
を
添
え
て…

昭
和
40
年
代
、失
わ
れ
つ
つ
あ
っ
た
日
本
の
原
風
景

を
木
曽
路
に
見
つ
け
、そ
れ
ぞ
れ
の
カ
メ
ラ
に
収
め
た

二
人
の
男
が
い
ま
し
た
。

土
木
作
業
員
と
し
て
木
曽
に
入
り
、仕
事
の
合
間
を

縫
っ
て
は
木
曽
の
風
景

や
人
々
に
カ
メ
ラ
を
向

け
、や
が
て
文
芸
写
真
家

と
し
て
知
ら
れ
て
い
っ
た

澤
田
正
春
。

木
祖
村
に
生
ま
れ
、教

職
に
身
を
置
き
、様
々
な

人
と
の
交
流
の
中
で
故

郷
を
フ
ァ
イ
ン
ダ
ー
越
し

に
見
つ
め
続
け
て
き
た

郷
土
史
家
、澤
頭
修
自
。

フ
ィ
ル
ム
に
焼
き
付

け
ら
れ
た「
あ
の
頃
の
木

曽
」。写
真
に
宿
る
二
人

の
木
曽
愛
を
感
じ
て
く

だ
さ
い
。

「
あ
の
頃
の
木
曽
」蘇
る
！

皇
女
和
宮

御
下
向
行
列

塩尻市・
木祖村

http://www.482eki.com/

澤頭修自：作澤頭修自：作 澤田正春：作澤田正春：作
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＊日本助産師会の規定により、乳房マッサージは
　3000円以上の料金で行うことになっております。

9～15時平日、当日対応OK。
※都合により対応できない時は、セルフケアの方法をお伝えし、後日対応します。

助産師・産後ケア アドバイザー 木曽町福島在住

柴山  里美 090-4153-1011

料　　金　：　１回　３,０００円　（１時間程度）

出張費　：　木曽福島駅より、１０キロまで無料　
　　　　　　　　 ５キロ毎に５００円ずつ加算

お問い合わせ・お申し込み

木曽町民の方は、町の補助券あり。３回まで無料！

　まずは

お気軽
に

お電話
を！！

木曽で赤ちゃんを育てている皆さま、
授乳で困っていることはありませんか？
赤ちゃんがおっぱいを吸ってくれない等授乳の
トラブルから断乳・卒乳まで何でもご相談ください！
ご自宅に伺って、乳房ケアいたします！

私自身助産師ではありますが、子供が４人おり、
特に下の子が双子でしたので、授乳はとても大
変でした。
今、木曽で赤ちゃんを育てているママが、少しで
も楽になれるようにサポートしたいです！

例えば…授乳中のしこりは、ひどくなる前に対処すると良いです。
　　　　　　　　 注）発熱している方は乳腺炎が疑われるので病院に直接連絡してください。

おっぱい専門の
出張助産院始めました！み

ん
な
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る

未
来
の
街
づ
く
り
に
貢
献
し
ま
す
！

こ
れ
か
ら

高機能透水コンクリート用添加剤

トウスイタロー
NETIS登録番号CB-120008-A

〒399-5601 長野県木曽郡上松町大字上松1219
TEL 0264-52-3423　FAX 0264-52-3253
Eメール info@nakabayashi-k.com
〒215-0013 神奈川県川崎市麻生区王禅寺東3-34-7
TEL 044-988-5312

トウスイタロー施工例

お見積無料！ 下記までお気軽にご相談ください！お見積無料！ 下記までお気軽にご相談ください！

この工法ができるのは㈲中林工業だけ！！

有限会社
中林工業

本　　社

関東営業所

製造元

トウスイタローはアスファルト
舗装にくらべ、10℃以上も表面
温度を押さえます。水はけも良
く、水たまりも出来にくくなる
上、従来の透水コンクリートに
比べ、20～30％強度が上がっ
ています。また、歩行者の足裏
への衝撃が軽減されるほか、防
草目的としても利用出来ます。

カ
ラ
ー
は
４
種
類
！

様
々
な
レ
イ
ア
ウ
ト
に
対
応
可
能
！

カ
ラ
ー
は
４
種
類
！

様
々
な
レ
イ
ア
ウ
ト
に
対
応
可
能
！

Before

After
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遊
べ
る
　学
べ
る
　食
べ
れ
る

　　　　笑
い
と
癒
し
の
　中
心
蔵

※利用時間・料金についてはご相談ください。

フリースペース
要予約

上松町の一角に、誰でも気軽に集える
寛ぎのスペースが誕生しました。
「蔵」を改築した趣のある室内には
食べて、歌って、遊んで、学べる
憩いの空間が広がっています。

歓送迎会!　カラオケ大会！ 
コンサート! 勉強会! 講演会！
映画鑑賞会! 個展！ 結婚式!

「おもしろいコト」
「やってみたいコト」
何でもご相談ください！

■営業時間／AM11:00～PM10:00 （Lo PM9:30）
■定休日／水曜日、日曜日 （催し物があるときは営業）
〒399-5602 長野県木曽郡上松町本町通り2-18-5
TEL 0264-24-0207　FAX 0264-24-0208
mail info@kiso-jin.com http://kiso-jin.com
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中
津
川
▼

木
曽
川

◀塩尻

◀赤沢美林

八十二銀行

玉林院

JR上松駅

上松町公民館

各種セミナー・イベントなど、多目的に
使える一室です。〈定員 約25名〉

※最終入室はPM9:00まで※1ドリンクご注文ください

フリー スタジオ

カフェ＆バー

ランチメニュー
◆ グリルチキン
◆ 豆腐ハンバーグ
◆ 薬膳カレー
◆ ロールケーキ
　　　　　　　…など

ディナーメニュー
◆ セビーチェ
◆ バーニャカウダ
◆ なんこつ唐揚げ
◆ ビール・樽ハイ
　　　　　　　…など

予約
可能

カラオケはもちろん、楽器の練習もOK!
〈定員 約10名〉

AM11:00からランチメニュー、
PM5:00からお酒と軽食が楽しめます♪

カラオケは1時間 1人800円

スタッフ
募集中！
詳細は下

記まで！

2222 2121



mise-mise

山
麓
駅
舎
か
ら
ロ
ー
プ
ウ
ェ
イ
に

乗
り
込
ん
で
片
道
約
１５
分
の
空
中

散
策
、眼
下
に
広
が
る
御
嶽
山
腹

の
季
節
の
表
情
を
間
近
に
観
な

が
ら
向
か
う
山
頂
駅
舎
の
一
角

に「
展
望
レ
ス
ト
ラ
ン
ジ
ー
ベ
ン
」

が
あ
る
。

標
高
２
，１
５
０
m
の
レ
ス
ト

ラ
ン
。〝
展
望
〞と
謳
わ
れ
て
い
る

よ
う
に
店
内
に
入
っ
て
ま
ず
印
象

的
な
の
は
、外
光
を
ふ
ん
だ
ん
に

採
り
こ
む
窓
際
の
カ
ウ
ン
タ
ー

席
だ
。晴
れ
た
日
に
は
、乗
鞍
岳

か
ら
中
央
ア
ル
プ
ス
、木
曽
駒
ヶ

岳
に
連
な
る
壮
大
な
パ
ノ
ラ
マ

ビ
ュ
ー
が
眼
前
に
広
が
る
。

「
山
間
部
の
秋
、早
朝
に
雲
海
が

発
生
し
や
す
い
と
い
わ
れ
ま
す
。

夏
か
ら
秋
の
週
末（
一
部
除
く
）、

ロ
ー
プ
ウ
ェ
イ
は
朝
７
時
半
か
ら

運
行
し
て
い
ま
す
か
ら
、気
象
条

件
が
揃
っ
て
運
が
よ
け
れ
ば
雲
海

に
出
会
え
る
か
も
！
そ
し
て
散
策

の
後
に
コ
ー
ヒ
ー
ブ
レ
イ
ク
で

ホ
ッ
と
一
息
を
。爽
快
な
景
色
と
食

の
ベ
ス
ト
ミ
ッ
ク
ス
…
い
い
で
す

よ
。」と
、こ
の
店
な
ら
で
は
の〝
景

観
の
ご
馳
走
〞を
教
え
て
く
れ
た
の

は
シ
ェ
フ
の
星
山
冬
樹
さ
ん
だ
。木

曽
町
三
岳
生
ま
れ
で
、地
元
の
和

菓
子
屋
で
働
い
て
い
た
１０
代
の
頃
、

料
理
が
し
た
い
と
い
う
想
い
が
芽

生
え
、突
き
動
か
さ
れ
る
よ
う
に

東
京
へ
出
て
レ
ス
ト
ラ
ン
で
修
行
。

そ
の
後
、イ
ギ
リ
ス
へ
、フ
ラ
ン
ス

へ
。腕
磨
き
と
同
時
に
飲
食
店
経
営

の
ノ
ウ
ハ
ウ
も
学
び
、帰
国
後
は

何
ヶ
所
か
で
仕
事
を
し
た
後
、こ
の

レ
ス
ト
ラ
ン
に
や
っ
て
き
た
。

「
こ
こ
で
し
か
出
会
え
な
い
素

晴
ら
し
い
風
景
が
あ
る
か
ら
こ

そ
、料
理
も
そ
れ
に
負
け
な
い
も

の
を
出
し
た
い
ん
で
す
。」

魅
せ
ポ
イ
ン
ト
は
ふ
た
つ
。一
つ

は
雄
大
な
景
観
。そ
し
て
も
う
一

つ
は
、星
山
シ
ェ
フ
に
よ
り
生
み
出

さ
れ
て
い
る
メ
ニ
ュ
ー
の
数
々
だ
。

『
グ
リ
ル
チ
キ
ン
と
十
五
穀
米
ラ

ン
チ
』は
、栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
良
い

十
五
穀
米
を
使
っ
た
ヘ
ル
シ
ー
な
プ

レ
ー
ト
ラ
ン
チ
。香
ば
し
く
グ
リ
ル

し
た
チ
キ
ン
に
か
け
ら
れ
て
い
る

の
は
白
ワ
イ
ン
の
ホ
ワ
イ
ト
ソ
ー

ス
と
ブ
ル
ー
べ
リ
ー
の
少
し
甘
め

の
ソ
ー
ス
。こ
の
ダ
ブ
ル
ソ
ー
ス
仕

立
て
と
い
う
閃
き
が
、爽
や
か
な
風

味
と
見
た
目
に
活
き
て
い
る
。

星
山
さ
ん
が
パ
テ
ィ
シ
エ
と
し

て
の
セ
ン
ス
を
フ
ル
に
活
か
し
た

『
シ
ェ
フ
の
創
作
ス
イ
ー
ツ
』も
評

価
が
高
い
。

ま
た
、山
頂
駅
舎
の
レ
ス
ト
ラ

ン
だ
け
で
な
く
、山
麓
の
セ
ン

タ
ー
ハ
ウ
ス
レ
ス
ト
ラ
ン『
ベ
ル

ナ
ー
ル
』の
メ
ニ
ュ
ー
も
工
夫
を

凝
ら
し
て
い
る
。

「
何
を
や
っ
て
い
て
も
、つ
い
料

理
の
事
考
え
て
い
る
ん
で
す
よ

ね
。こ
ん
な
も
の
作
っ
て
み
よ
う

と
か
、あ
ん
な
調
理
し
た
ら
美
味

し
い
か
も
し
れ
な
い
…
と
か
。」

美
し
い
大
自
然
の
眺
望
に
、む

し
ろ〝
負
け
な
い
ぞ
〞の
気
持
ち
で

す
と
語
る
星
山
さ
ん
。新
し
い
メ

ニ
ュ
ー
の
提
案
は
噴
火
災
害
後
の

「
御
岳
ロ
ー
プ
ウ
ェ
イ
」に
と
っ
て
、

御
嶽
山
観
光
の
未
来
へ
向
け
た

チ
ャ
レ
ン
ジ
な
の
か
も
し
れ
な
い
。

木曽郡木曽町三岳1番地
「御岳ロープウェイ」内
☎0264-46-2525 
■FAX 0264-46-2496
○営 10：00～15：30　
（センターハウスレストラン
ベルナール 9：00～16：30）
○休 11月5日（日）まで無休

御岳ロープウェイは
11月5日（日）まで毎日運行！
運行時間 8：30～16：15
（一部土日・祝日は7：30から運行）

mi mi

御
嶽
山…

雲
の
上
の
レ
ス
ト
ラ
ン
へ
。

ジーベン
展望レストラン

イ
イ
店
発
見
！

イ
イ
店
発
見
！

http://www.ontakerope.co.jp

御岳ブルー
ライン

20

473おんたけ2240
スキー場

ホテル
木曽温泉

御岳ロープウェイ
飯森高原駅

御嶽山 山頂

チョコレートを隠し味として溶
かし込んだ『ショコラカレー』を
ソースとして使った『ショコラカ
レークリームパスタ』も人気だ。

チョコレートを隠し味として溶
かし込んだ『ショコラカレー』を
ソースとして使った『ショコラカ
レークリームパスタ』も人気だ。

▼数々のスイーツは日
によって変わるので、
何度訪れても楽しめる。

◀センターハウス（山麓
駅）のレストラン『ベルナ
ール』のメニューも星山シ
ェフによるもの。その名も
「みそボナーラぱすた」。

グリルチキンと十五穀米ランチグリルチキンと十五穀米ランチ

魅力的なメニューを次々に
生み出すシェフの星山さん。
魅力的なメニューを次々に
生み出すシェフの星山さん。

2424 2323木曽の魅せ店木曽の魅せ店



こ
ん
に
ち
は
。大
桑
村
出
身
の
藤
懸
貴
志
で
す
。

私
は
今
、日
本
中
央
競
馬
会（
J
R
A
）所
属
の
騎
手
を
し
て
い
ま
す
。主
に
土
日
の
競
馬

開
催
で
の
レ
ー
ス
に
騎
乗
す
る
こ
と
が
仕
事
で
す
が
、平
日
も
滋
賀
県
栗
東
市
に
あ
る
栗
東

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
で
、朝
の
４
時
頃
か
ら
レ
ー
ス
に
向
け
た
馬
の
調
教
に
乗
っ
た
り
、午

後
か
ら
は
自
分
自
身
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
や
所
属
し
て
い
る
厩
舎
の
手
伝
い
な
ど
を
し
な
が
ら

充
実
し
た
日
々
を
送
っ
て
い
ま
す
。

J
R
A
の
騎
手
に
な
る
た
め
に
は
、千
葉
県
白
井
市
に
あ
る
競
馬
学
校
に
入
学
し
な
け
れ
ば

な
ら
ず
、私
の
時
に
は
１
５
０
人
の
受
験
者
か
ら
１０
人
が
合
格
し
、私
も
そ
の
う
ち
の
一
人
と

し
て
、運
良
く
入
学
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。そ
れ
か
ら
３
年
間
の
訓
練
を
経
て
、２
０
１
１
年

に
騎
手
デ
ビ
ュ
ー
を
し
ま
し
た
。デ
ビ
ュ
ー
後
の
私
は
初
勝
利
ま
で
時
間
が
か
か
っ
た
り
、半
年
間

休
養
を
す
る
怪
我
を
し
た
り
と
、な
か
な
か
思
う
よ
う
な
成
績
を
あ
げ
ら
れ
ず
、順
風
満
帆

と
は
い
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、そ
ん
な
中
で
も
一
つ
だ
け
自
信
を
持
っ
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

そ
れ
は「
挨
拶
」で
す
。

私
が
こ
う
し
て
騎
手
を
続
け
ら
れ
て
い
る
の
も
、挨
拶
か
ら
会
話
が
生
ま
れ
、そ
こ
か
ら

レ
ー
ス
へ
の
騎
乗
に
繋
が
る
こ
と
も
多
く
あ
る
か
ら
で
す
。

そ
ん
な
私
の
挨
拶
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
原
点
は
、や
は
り
中
学
生
ま
で
育
っ
た
地
元
に

あ
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。小
中
学
生
の
頃
、登
下
校
中
に
出
会
う
地
元
の
方
は
、「
お
は
よ
う
。

行
っ
て
ら
っ
し
ゃ
い
。」や「
お
か
え
り
な
さ
い
。」な
ど
と
声
を
か
け
て
く
れ
ま
し
た
。そ
れ
が
当

た
り
前
な
環
境
の
地
元
で
し
た
の
で
、自
然
と
挨
拶
が
身
に
つ
い
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　
最
近
ニ
ュ
ー
ス
で
、不
審
者
対
策
と
し
て
挨
拶
禁
止
の
マ
ン
シ
ョ
ン
が
あ
る
と
の
話
を
目
に

し
ま
し
た
。難
し
い
問
題
で
は
あ
り
ま
す
が
、挨
拶
の
で
き
な
い
子
ど
も
が
多
く
な
っ
て
は
寂
し

い
な
と
も
感
じ
、人
の
温
か
い
木
曽
で
生
ま
れ
育
っ
た
こ
と
を
本
当
に
誇
り
に
思
い
ま
し
た
。

１
年
に
３
〜
４
回
実
家
に
帰
り
ま
す
が
、〝
何
も
な
い
田
舎 

〞と
思
っ
て
い
た
実
家
も
、今
で

は
何
も
な
い
か
ら
こ
そ
解
放
感

に
浸
る
こ
と
が
で
き
、大
自
然
の

中
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
す
る
こ
と
の

で
き
る
か
け
が
え
の
な
い
場
所
と

な
っ
て
い
ま
す
。

ま
だ
ま
だ
思
う
よ
う
な
成
績

を
あ
げ
ら
れ
て
い
な
い
騎
手
人

生
で
す
が
、私
ら
し
く
挨
拶
を

し
っ
か
り
と
し
、技
術
も
磨
き
、

皆
が
知
っ
て
い
る「
木
曽
人
」と

な
れ
る
よ
う
、頑
張
っ
て
い
き
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

藤
懸 

貴
志

木
曽
に
生
ま
れ
て

い
な
と
も
感
じ
、人
の
温
か
い
木
曽
で
生
ま
れ
育

１
年
に
３
〜
４
回
実
家
に
帰
り
ま
す
が
、〝
何
も
な
い
田
舎
〞と
思
っ
て

は
何
も
な

に
浸
る
こ
と

中
で
リ
フ

で
き
る
か

な
っ
て
い
ま

ま
だ
ま

を
あ
げ
ら

生
で
す
が

し
っ
か
り

皆
が
知
っ

な
れ
る
よ

い
と
思
っ

藤懸 貴志さん プロフィール
ふじ   かけ     たか    し

1993年2月25日、大桑村生まれ 。
子どもの頃、祖父が観ていた競馬に興味を持ち、競馬シミュ
レーションゲーム『ダービースタリオン』をやるようになった。
中学校卒業後、JRA競馬学校に入学。寮生活をしながら約3年
間騎手になるための各種訓練を受け、過程修了後の2011年
3月5日、JRAのプロの騎手としてデビュー、現在に至る。
ちなみに、競馬学校に入るまで馬に乗った経験は開田高原の
木曽馬の里で乗った引馬１回のみ。

故
郷
へ
の
想
い
を
心
に
、木
曽
を
離
れ
て
活
躍
し
て
い
る
人

か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
。

今
回
は
、大
桑
村
出
身
で
現
在
J
R
A（
日
本
中
央
競
馬
会
）

の
騎
手
を
し
て
い
る
藤
懸
貴
志
さ
ん
で
す
。サ
ラ
ブ
レ
ッ
ト

の
手
綱
を
握
り
馬
場
を
駆
け
抜
け
る
２５
歳
の
、そ
の
生
き

方
と
は…

。そ
し
て
故
郷
へ
の
想
い
と
は…

。

▶5月に京都で行われたレース
「與杼特別」では、3番人気の牝馬
「ヴァローア」を駆り、見事1着を
勝ち取りました！

よ　ど

故郷への便り故郷への便り26 2525



７
月
に
オ
ー
プ
ン
し
た
木
曽
町
文

化
交
流
セ
ン
タ
ー
の
多
目
的
ホ
ー

ル
。ゆ
っ
た
り
と
し
た
音
楽
の
リ
ズ
ム

に
合
わ
せ
体
全
体
を
動
か
し
続
け
て

い
る
の
が
、木
曽
太
極
拳
福
島
教
室

の
皆
さ
ん
で
す
。そ
の
動
き
は
、時
に

踊
り
の
所
作
の
よ
う
に
も
、ま
た
闘

い
の
構
え
に
も
見
え
…
独
特
で
す
。

に
は「
型
を
覚
え

る
の
に
１
年
か
か
っ

た
け
ど
、そ
こ
か
ら

が
ま
た
ス
タ
ー
ト
。足

の
裏
と
か
肱
や
膝
、本

当
に
滑
ら
か
に
動
か
せ

る
よ
う
に
な
る
の
は
ま
だ

ま
だ
で
…
」と
、太
極
拳
の

奥
深
さ
に
気
づ
く
人
も
回

を
重
ね
る
ご
と
に
増
え
て
い

る
よ
う
で
す
。

「
ち
ゃ
ん
と
体
幹
が
使
え
て
な

い
と
ふ
ら
つ
く
ん
で
す
。動
き
な

が
ら
い
つ
も
自
分
の
体
と
対
話

し
て
い
る
感
じ
、〝
今
私
は
体
の
ど

こ
を
使
っ
て
る
の
？
〞っ
て
。」

そ
ん
な
生
徒
さ
ん
の
感
想
を

聴
い
た
佐
々
木
さ
ん
。

「
私
も
ま
だ
入
り
口
に
立
っ
た

ば
か
り
。で
も
動
作
の
意
味
が
分

▼全日本健身気功・太極
拳練功大会では、年齢別
個人戦で桑原さん・武居
さんが金メダル受賞！

木曽太極
拳

木曽　 人がゆく！まる
暮らしに潤いを与えてくれる趣味や特技も十人十色ですよね。木曽の趣味の人を紹介していくページです。…あなたは木曽 ？ 人ですか？

■木曽太極拳
福島教室　毎月第 1・3・4火曜日 13：30～15：30
日義教室　毎月第 2・4月曜日 19：00～21：00
三岳教室　毎月第 1・2・4火曜日 19：00～21：00
★活動の詳細はNPO法人『グリーン・パワー・ライフ』の
　ブログにて （http://）greenpowerlife.naganoblog.jp

9月30日（土）12：00～16：00
木曽太極拳 発表会 木曽町文化交流センターにて

「
私
達
が
や
っ
て
い
る
の
は
二

十
四
式
太
極
拳
と
い
い
ま
す
。一

つ
一
つ
の
動
き
に
す
べ
て
意
味
が

あ
っ
て
、初
め
は
型
を
覚
え
る
と

こ
ろ
か
ら
始
め
ま
す
が
、そ
の
先

に
太
極
拳
の
奥
深
さ
が
待
っ
て
い

る
ん
で
す
よ
。」

皆
さ
ん
の
動
き
に
目
を
配
り

な
が
ら
そ
う
教
え
て
く
れ
た
の

は
、主
宰
者
の
佐
々
木
み
ち
子
さ

ん
で
す
。佐
々
木
さ
ん
は
東
京
の

ご
出
身
。ス
イ
ミ
ン
グ
で
通
っ
て

い
た
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
で
太
極

拳
に
出
会
い
惹
か
れ
、指
導
者
に

つ
い
て
本
格
的
に
取
り
組
ん
で

き
ま
し
た
。ご
主
人
が
永
年
仕
事

を
さ
れ
て
い
る
木
曽
町
の
た
め

か
っ
て
く
る
と
面
白
く
な
っ
て
き

ま
す
。そ
し
て
そ
の
動
き
が「
正

し
い
動
き
」な
の
か
そ
う
で
な
い

の
か
も
体
が
わ
か
っ
て
く
る
よ
う

に
な
り
ま
す
。」

己
の
体
を
よ
く
知
る
た
め
に

も
、太
極
拳
は
良
い
の
で
し
ょ
う
。

「
と
り
あ
え
ず
、体
が
締
ま
っ
て

き
て
嬉
し
い
わ
。こ
れ
ま
で
タ
ル

タ
ル
だ
っ
た
ん
だ
か
ら
」

あ
る
生
徒
さ
ん
の
一
言
で
皆
が

ど
っ
と
沸
き
ま
す
。同
じ
目
標
に

向
か
う
者
同
志
の
親
密
さ
が
空

気
を
和
ま
せ
ま
す
。

町
の
文
化
祭
で
の
発
表
の
他
、

全
国
か
ら
参
加
者
が
集
う
大
会
に

も
出
場
し
、ひ
と
り
ひ
と
り
、そ
し

て
教
室
全
体
の
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
も

目
指
し
て
い
る
、木
曽
太
極
拳
。い

つ
で
も
仲
間
募
集
中
！
で
す
。

健
康
づ
く
り
・
仲
間
づ
く
り…

健
康
づ
く
り
・
仲
間
づ
く
り…

二十四式太極拳
太極拳の健康増進効果を誰もが取り入れられるよ
うに、24種の動作にまとめたもの。競技会も盛ん
に開催されている。

に
何
か
貢
献
で
き
る
こ
と
は
な

い
か
と
考
え
、N
P
O
法
人『
グ

リ
ー
ン
・
パ
ワ
ー
・
ラ
イ
フ
』を
２

０
０
７
年
に
設
立
、健
康
づ
く
り

と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
場
を

提
供
し
、木
曽
の
良
さ
を
紹
介
す

る
と
と
も
に
、地
域
活
性
化
を
は

か
る
事
を
目
的
と
し
た
太
極
拳

の
教
室
を
福
島
・
日
義
・
三
岳
で

行
っ
て
い
ま
す
。

練
習
時
の
皆
さ
ん
は
真
剣
そ

の
も
の
で
す
が
、休
憩
時
間
に
な

る
と
一
転
、笑
顔
と
会
話
が
溢
れ

ま
す
。「
楽
し
い
」「
体
が
活
き
活

き
し
て
く
る
」と
、太
極
拳
は
皆

さ
ん
の
暮
ら
し
の
充
実
に
十
分

役
立
っ
て
い
る
よ
う
で
す
が
、中

勝野さん ☎0264-24-3700（㈱木曽駒ミクロ内）
桑原さん ☎0264-46-2170

お問い合わせ

主宰者の 佐々木みち子さん

2828 27木曽○人がゆく！木曽○人がゆく！



食堂　中村
上松町／寝覚

喫茶  かっぺ

喫茶かっぺ

〒508-0502  岐阜県中津川市
馬籠4316-1
☎0573-69-2604
○営 8:30～17:00
（LO…季節によって異なる）
○休 不定休 ※店内35名まで入れます。

http://www012.upp.so-net.ne.jp/gohei-nakamura/

http://www9.plala.or.jp/magome/

左から
店   主  原 富江さん
ご主人  原 真理人さん
お嫁さん 原 千保美さん

左から
店   主  原 富江さん
ご主人  原 真理人さん
お嫁さん 原 千保美さん

左から
ご主人 中村  康さん
店主 中村 栄子さん
店員 丸山まち子さん

左から
ご主人 中村  康さん
店主 中村 栄子さん
店員 丸山まち子さん

富
江
さ
ん
秘
伝
の
タ
レ
に
し
っ
か
り
と
漬

け
こ
ま
れ
た
チ
キ
ン
と
、ボ
リ
ュ
ー
ム
た
っ

ぷ
り
の
キ
ャ
ベ
ツ
。そ
の
絶
妙
な
比
率
が
美

味
し
さ
の
秘
訣
だ
。

富
江
さ
ん
秘
伝
の
タ
レ
に
し
っ
か
り
と
漬

け
こ
ま
れ
た
チ
キ
ン
と
、ボ
リ
ュ
ー
ム
た
っ

ぷ
り
の
キ
ャ
ベ
ツ
。そ
の
絶
妙
な
比
率
が
美

味
し
さ
の
秘
訣
だ
。

▶
照
り
焼
き
チ
キ
ン
サ
ン
ド
／
６
５
0
円

▶
照
り
焼
き
チ
キ
ン
サ
ン
ド
／
６
５
0
円

千保美さんのご実家（中津川
市）の自家製栗を使用。栗は口
の中で、ほろほろと溶ける。

千保美さんのご実家（中津川
市）の自家製栗を使用。栗は口
の中で、ほろほろと溶ける。

▶自家製栗入りパフェ／600円

キンキンに冷えたほろ苦いお
抹茶の中に、甘いアイスクリー
ムと粒あんが入っている。涼を
感じさせる一品。

キンキンに冷えたほろ苦いお
抹茶の中に、甘いアイスクリー
ムと粒あんが入っている。涼を
感じさせる一品。

▼冷抹茶 クリームあん入／600円

五平餅／食事処 食堂 中村
〒399-5607 木曽郡上松町寝覚ノ床入口
お店：☎0264-52-2183
自宅：☎0264-52-3076
○営 10:00～17:00（季節によって異なる）
○休 不定休

中津川市／馬籠

▲五平餅定食／950円▲五平餅定食／950円
五平餅２本、おそば、サラダ、お漬物が
ついてくる。お蕎麦と五平餅が同時に
味わえる木曽ならではの定食。

五平餅２本、おそば、サラダ、お漬物が
ついてくる。お蕎麦と五平餅が同時に
味わえる木曽ならではの定食。

▶五平餅／一本200円▶五平餅／一本200円
木曽路観光の隆盛期、多い時は１日に千本
も焼いたことも！注文を受けてから焼き、ご
まとクルミの入った秘伝のタレで虜にする。
表面のこげ目も香ばしさを程よく演出。この
1本を楽しみに遠方からもファンが来る。

木曽路観光の隆盛期、多い時は１日に千本
も焼いたことも！注文を受けてから焼き、ご
まとクルミの入った秘伝のタレで虜にする。
表面のこげ目も香ばしさを程よく演出。この
1本を楽しみに遠方からもファンが来る。

▼親子丼／720円
ふっくらした卵は口当たりのいい、
どこか懐かしく優しい味わい。
ふっくらした卵は口当たりのいい、
どこか懐かしく優しい味わい。

今
年
で
創
業
50
周
年
。国
道
１９

号
線
を
往
来
す
る
バ
ス
や
自
家

用
車
を
見
守
っ
て
き
た
。木
曽
路

の
歴
史
と
観
光
の
移
ろ
い
を
、そ

の
落
ち
着
い
た
店
内
か
ら
も
感

じ
る
こ
と
が
で
き
る
。

寝
覚
の
床
と
い
う
観
光
地
に
あ

り
な
が
ら
平
日
は
地
元
の
お
客
さ

ん
も
多
く
、お
気
に
入
り
の
メ

ニ
ュ
ー
を
ゆ
っ
く
り
味
わ
う
人
、五

平
餅
の
注
文
に
来
る
人
、地
域
に

根
付
い
た
食
堂
だ
。明
る
く
話
し

好
き
な
店
主
の
栄
子
さ
ん
。サ

ポ
ー
ト
す
る
の
は
ご
主
人
の
康
さ

ん
と
店
員
の
丸
山
さ
ん
だ
。優
し

く
気
さ
く
な
お
出
迎
え
に
心
が
寛

ぐ
。お
も
て
な
し
の
想
い
は
、五
平

餅
同
様
、半
世
紀
経
っ
て
も
変
わ

ら
な
い
食
堂
中
村
の
味
わ
い
だ
。

絶
妙
な
タ
レ
が
魅
力
の
五
平

餅
。実
は
創
業
当
初
は
団
子
型

だ
っ
た
と
い
う
話
し
を
伺
い
な
が

ら
、で
も
や
は
り
こ
の
大
き
な
わ

ら
じ
型
だ
か
ら
こ
そ
食
欲
も
ぐ
ん

と
湧
く
と
改
め
て
思
う
。木
曽
路

を
往
来
す
る
旅
人
が
ぜ
ひ
食
し
て

帰
り
た
い
逸
品
と
し
て
定
着
し
て

き
た「
中
村
の
五
平
餅
」＝「
ふ
る

さ
と
の
味
」。だ
か
ら
こ
そ
、地
元

の
方
は
も
ち
ろ
ん
観
光
客
も
惹
き

つ
け
て
き
た
の
だ
と
感
じ
る
。忘

れ
ら
れ
ぬ
味
わ
い
を
こ
の
先
も

ず
っ
と
守
り
続
け
て
欲
し
い
。

坂
道
の
宿
場
馬
籠
。店
内
の
テ

ラ
ス
席
か
ら
恵
那
山
と
富
士
見

台
高
原
の
絶
景
を
楽
し
む
こ
と
が

で
き
る
喫
茶
か
っ
ぺ
を
ご
紹
介
。

元
々
は
、原
家
先
代
の
畑
が
あ

り
、檜
の
皮
で
作
っ
た
農
作
業
小
屋

か
ら
歴
史
が
始
ま
っ
た
お
店
だ
。

開
店
当
初
、富
江
さ
ん
は
、お

店
の
切
盛
り
を
し
な
が
ら
子
ど

も
３
人
を
育
て
あ
げ
た
そ
う
だ
。

ご
主
人
の
真
理
人
さ
ん
達
の
手

に
よ
り
、店
内
も
改
築
を
重
ね
て

き
た
。成
長
し
た
息
子
さ
ん
の
一

人
が
迎
え
た
お
嫁
さ
ん
千
保
美

さ
ん
は
、今
や
な
く
て
は
な
ら
な

い
店
の
パ
ー
ト
ナ
ー
だ
。お
二
人

は
ま
さ
に
阿
吽
の
呼
吸
。

店
名「
か
っ
ぺ
」の
由
来
は「
い

な
か
っ
ぺ
」。富
江
さ
ん
は
実
は
新

潟
県
佐
渡
の
お
生
ま
れ
。東
京
時

代
に
知
り
合
っ
た
夫
妻
に
と
っ
て

「
か
っ
ぺ
」と
い
う
言
葉
は
、故
郷

を
讃
え
る
共
通
の
言
語
に
な
っ
て

い
た
。周
囲
か
ら
馬
籠
宿
ら
し
く

な
い
と
言
わ
れ
て
も
絶
対
に
変

え
な
か
っ
た
そ
う
だ
。

馬
籠
宿
観
光
協
会
長
で
も
あ
る

真
理
人
さ
ん
は
、近
年
、外
国
人

旅
行
者
の
増
え
る
宿
場
観
光
の
行

く
末
を
見
つ
め
て
も
い
る
。そ
れ

旨
い
物
を
食
す
至
福
の
瞬
間
に
思
わ
ず
口
を
つ
く
一
言

「
お
ご
っ
つ
ぉ
！（
ご
馳
走
さ
ま
！
）」

一
度
は
味
わ
い
た
い
あ
の
店
こ
の
店
の
逸
品
、ご
紹
介
し
ま
す
！

旨
い
物
を
食
す
至
福
の
瞬
間
に
思
わ
ず
口
を
つ
く
一
言

「
お
ご
っ
つ
ぉ
！（
ご
馳
走
さ
ま
！
）」

一
度
は
味
わ
い
た
い
あ
の
店
こ
の
店
の
逸
品
、ご
紹
介
し
ま
す
！

塩尻→←南木曽

寝覚の床

セブンイレブン

ねざめホテル

GS

JR上松駅

臨川寺

19

7

上扇屋
商店

旧中山道

馬籠宿

藤村記念館

お土産用に真空パックもある。
タレのみの販売も有。

ま　  り      とま　  り      と

と
呼
応
す
る
よ
う
に
、今
回
紹
介

し
て
も
ら
っ
た
逸
品
は
、海
外
の

お
客
さ
ん
に
も
好
評
の「
照
り
焼

き
チ
キ
ン
サ
ン
ド
」と
ス
イ
ー
ツ
。

他
に
も「
お
や
き
」も
す
べ
て

手
作
り
す
る
な
ど
、オ
リ
ジ
ナ
ル

に
こ
だ
わ
る
富
江
さ
ん
の「
か
っ

ぺ
愛
」に
敬
服
だ
。お
好
き
な
席

で
ほ
っ
こ
り
と
…
。

3030 2929おごっつぉ!おごっつぉ!



〒397-0001長野県木曽郡木曽町福島2827-1

TOTAL CONVENCE SERVICE

あ
な
た
の
暮
ら
し
の
お
困
り
事
、

い
っ
し
ょ
に
悩
ん
で
考
え
て
、

一
生
懸
命
、対
応
し
ま
す
！

お問い合せ TEL 0264-23-2213 （担当：森木）

http://m-agata.benry.com/

■屋内・屋外クリーニング　■エアコン取付け・取外し　■水廻りメンテナンス　■雪かき
■リフォーム、塗装・補修関係　■網戸の張り替え・障子の張り替え　■害虫、害獣の駆除
■不用品処理のお手伝い 　■引っ越しのお手伝い　■草刈り・枝切り・植木の剪定
■高所作業　■タイヤ交換　■自転車修理　■チラシ配り　■各種代行サービス 

★その他、何でもお問い合わせ下さい！ 誠心誠意ご対応させて頂きます!

山田印刷（株）生活支援事業部

32 31



 町　村 人　口 新成人 割　合

 木 祖 村  2,963人 34人 （男19 女15) 1.14％ 
 木 曽 町  11,502人 114人 （男61 女53） 0.93％
 王 滝 村  778人 ８人 （男  3 女  5） 1.02％
 上 松 町  4,698人 44人 （男30 女14） 0.99％
 大 桑 村  3,859人 　　33人 （男18 女15） 0.85％
 南木曽町 4,273人 53人 （男22 女31） 1.24％
     計 28,073人 286人  1.02％

王滝村 瀬戸村長のお言葉

※人口は8月1日現在

王滝で20年間生きて
きましたから、故郷に
ついては様々な想いが
あります。これからも、
楽しく元気よく過ごし
ていきたいです！

お盆に、木曽の各地
で成人式が行われま

した。

情報誌Kisojinは、今
年8人の新成人を祝

った

王滝村にお邪魔しま
した。

ある人は地元で、ま
たある人は離れた地

で、

それぞれの人生にチ
ャレンジしている

新成人たちに一言ず
つメッセージを頂きま

した。た

王
滝
村
の
新
成
人
！

佐
藤 

冬
子 

さ
ん

佐
藤 

冬
子 

さ
ん

栖
村 

奈
那
子 

さ
ん

栖
村 

奈
那
子 

さ
ん

森  

和
也 

さ
ん

森  

和
也 

さ
ん

山
口 

莉
穂 

さ
ん

山
口 

莉
穂 

さ
ん

木曽郡内6町村の今年度の新成人の
数を人口と並べてみました。
「人が減ってるね～」なんてため息を
つかないでください。割合でみると、
各町村全人口のおよそ１％が新成人。
たかが１％？  …いえいえ、とても
大切な１％、未来を創る「１％」です！

「人生を一日に例えれば、皆さんは
今午前6時。すでに目覚めている人
もいれば、まだ夢見心地の人もいる
でしょう。しかし、眩しい朝の光は等
しく、そして優しく、皆さんの上に
降り注いでいるはずです。未来への
道を切り拓いていってください。」

国土交通
省飯田国

道事務所

木曽維持
出張所で

勤務してい
ます!

名古屋市
で

美容師を
やっていま

す!広島大学
理学部で

生物学を
学んでいま

す!名古屋市
で

保育士をし
ています!

生まれは長
野市、

昨年王滝
村の職員

として

赴任しまし
た！木曽町の

特別養護
老人施設

で

介護食を
作っていま

す! 石川県の
大学で

社会保障
について学

んでます!

まだまだ美容師の卵な
んですけど、今まで関
わってくれた人に恩返
しができるように、誰
からも愛される美容師
になりたいです。

自分を全力で支えてく
れた親への感謝を忘れ
ずに、いつか自分もそん
な立派な親になりたい
なと思います。それと、
王滝を自慢して生きて
いきたいです。

保育園時代に憧れてい
た先生がいて目指した
職業なんです。自分の
行動に責任をもって、
親孝行できるように頑
張りたいです。

伊那谷で
ブライダル

の

ヘアメイク
の仕事をし

ています!

ヘアメイクには昔から
興味があって、夢がかな
いました。プライベート
も充実させて、女性とし
て自分を磨いていける
ように頑張ります！

村
木 

美
佳 

さ
ん

村
木 

美
佳 

さ
ん

宮
原
　智
也 
さ
ん

宮
原
　智
也 
さ
ん

齋
藤 

直
紀 

さ
ん

齋
藤 

直
紀 

さ
ん

下
野 

春
花 

さ
ん

下
野 

春
花 

さ
ん

噴火災害の報に触れ、何
か自分が手伝えればと
この役場で採用しても
らいました。責任をもっ
て行動しながら、王滝で
の楽しみもたくさん見
つけていきたいです！

結構きつい仕事ではあ
りますが、これからも続
けていけるように、まず
は二十歳のこの年を頑
張ります。そして村の行
事にも参加していきた
いです！

今まで辛い事があって
も口角を上げると気分
も上がるっていう経験
をしてきたので、それを
続けていきたいです。人
同士の繋がりがとても
濃い王滝は、ずっと温か
い村でいてほしいです。

3434 3333チャレンジ！



御嶽山の鼓動に耳を澄ませて…

こ
の
施
設
は
、
長
野
県
、
木
曽

町
、
王
滝
村
の
要
請
を
受
け
た
名

古
屋
大
学
が
、
地
震
火
山
研
究
セ

ン
タ
ー
の
木
曽
の
現
地
拠
点
と
し

て
三
岳
支
所
の
フ
ロ
ア
の
一
角
に

設
置
し
た
も
の
で
、
大
学
か
ら
１

名
の
研
究
者
が
派
遣
さ
れ
、
地
域

を
よ
く
知
る
研
究
協
力
員
と
と
も

に
運
営
に
あ
た
り
ま
す
。

御
嶽
山
周
辺
の
観
測
点
か
ら

送
ら
れ
て
く
る
地
震
や
地
殻
変
動

な
ど
の
デ
ー
タ
は
、
名
古
屋
大
学

の
研
究
セ
ン
タ
ー
と
こ
の
施
設
で

共
有
さ
れ
て
お
り
、
施
設
内
に
設

置
さ
れ
た
大
型
画
面
に
は
地
震

波
形
や
震
源
の
位
置
な
ど
が
リ
ア

ル
タ
イ
ム
で
表
示
さ
れ
、
地
元
自

治
体
と
情
報
共
有
で
き
る
こ
と
が

特
徴
の
一
つ
と
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
施
設
が
現
地
に
あ
る
意
義

は
「
見
て
、
触
っ
て
、
感
じ
て
、
考
え

る
こ
と
」
だ
と
、
毎
週
三
岳
に
通
い

設
備
運
営
を
担
う
名
古
屋
大
学

の
国
友
孝
洋
博
士
（
理
学
）
が
話

し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

「
専
門
は
地
震
学
で
す
。
特
に
私

が
行
っ
て
き
た
の
は
、
人
工
的
な
地

震
（
地
面
の
揺
れ
）を
起
こ
し
て
、そ

れ
に
よ
り
地
下
の
構
造
を
調
べ
、
地

下
の
様
子
が
ど
う
変
動
す
る
の
か

を
調
べ
る
研
究
で
す
。そ
の
人
工
地

震
に
よ
る
地
下
の
構
造
調
査
の
初

め
て
の
現
場
が
、
実
は
１
９
８
４
年

に
起
き
た
長
野
県
西
部
地
震
後
の

御
嶽
山
だ
っ
た
ん
で
す
。
」

現
場
に
赴
く
ス
タ
イ
ル
で
長
年

御嶽山
─未来へ─

研
究
室
で
御
嶽
山
と
向
き
合
い
続
け
る
、

国
友
博
士（
上
）と
田
ノ
上
氏（
左
）。研
究

活
動
を
送
る
日
々
は
静
か
な
も
の
だ
が
、

地
震
研
究
に
注
ぐ
情
熱
と
眼
差
し
は
熱
い
。

モニター上に映し出された大小の青い点は6月25日に発生した
地震の余震だと教えていただく。専門家が地元に居てくれる精神
的安心感も大きい。

２０１４年９月２７日に発生した御嶽山噴火災害から３年。
死者５８名、行方不明者５名という大きな人的被害となった
山岳災害を教訓にしていこうと、御嶽山の分析や情報発信
などを行う名古屋大学の『御嶽山火山研究施設』が木曽町
三岳支所内に設けられ、７月２日より稼働し始めています。

各
地
の
地
殻
変
動
を
研
究
さ
れ

て
き
た
国
友
さ
ん
。
今
回
の
派
遣

で
は
開
所
準
備
中
だ
っ
た
６
月
２５

日
に
起
き
た
地
震
を
、
三
岳
の
宿

舎
で
体
感
し
た
と
の
こ
と
。

「
実
は
、
足
元
で
起
こ
っ
た
震
度

5
強
の
揺
れ
を
体
験
し
た
の
は
初

め
て
で
し
た
。
混
乱
の
中
で
、
地
元

に
ど
ん
な
情
報
が
必
要
な
の
か
を

考
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。コ
ン

ピ
ュ
ー
タ
と
理
論
を
扱
っ
て
い
る
だ

け
で
は
分
か
ら
な
い
、
感
じ
て
、
考

え
る
こ
と
の
大
切
さ
が
身
に
染
み

た
貴
重
な
体
験
で
し
た
。
」

国
友
さ
ん
は
三
岳
に
滞
在
す

る
期
間
の
主
に
週
末
、
登
山
者
の

動
向
や
山
体
の
現
状
を
知
る
た

め
に
御
嶽
山
へ
と
向
か
っ
て
い
る
そ

う
で
す
。ま
さ
に
、「
地
に
足
の
つ
い

た
研
究
」
で
す
。
そ
ん
な
と
き
同

行
す
る
の
が
、
三
岳
出
身
で
現
在

研
究
協
力
員
と
し
て
国
友
さ
ん

を
サ
ポ
ー
ト
す
る
田
ノ
上
和
志
さ

ん
で
す
。

「
今
は
、
観
測
点
か
ら
送
ら
れ

て
く
る
波
形
デ
ー
タ
を
見
て
、
そ

の
揺
れ
が
何
に
由
来
す
る
も
の
な

の
か
（
台
風
等
天
候
に
由
来
す
る

も
の
も
あ
る
そ
う
で
す
）
、
国
友
先

生
に
教
え
て
も
ら
い
な
が
ら
見
極

め
の
経
験
値
を
あ
げ
て
い
る
段
階

で
す
。
先
生
と
一
緒
に
地
層
を
見

な
が
ら
歩
い
て
い
る
と
、
改
め
て
地

元
に
す
ご
い
興
味
が
わ
い
て
く
る

ん
で
す
。こ
の
興
味
を
地
域
の
皆

さ
ん
と
共
有
で
き
る
よ
う
に
し
て

い
き
た
い
で
す
ね
。
」

『
御
嶽
山
火
山
研
究
施
設
』で

の
国
友
さ
ん
や
田
ノ
上
さ
ん
の
活

動
は
、
今
後
、
火
山
情
報
発
信
の

拠
点
と
し
て
木
曽
町
と
王
滝
村

が
整
備
予
定
の
「
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン

タ
ー
」
や
、
火
山
防
災
の
啓
発
を

行
う
人
材
「
御
嶽
山
火
山
マ
イ
ス

タ
ー
」の
育
成
な
ど
の
た
め
に
も

活
用
さ
れ
て
い
き
ま
す
。
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※写真はイメージです。

情報発信基地木曽人では、3年後の開局を目指して、木曽エリアのコミュニティー
FM局の開設準備を進めています。この度、地域FM局運営にあたり、必要となる人材
を育成するための“学びの場”を設けることになりました。「木曽人メディア塾」では、
メディア各局より講師を招き、ジャーナリストとして地域情報を収集したり、情報を的
確に発信していくための技術を磨きます。
また、当講座は塾生希望者以外の方でも聴講することができます。ぜひご参加いた
だき、木曽エリアの情報交換の場としてご活用いただければと思います。

木
曽
地
域
初
の
F
M
放
送
局
開
局
を
目
指
し
て

ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
の
タ
マ
ゴ
を
募
集
し
ま
す
！

《 長野県 地域発 元気づくり支援金活用事業 》
●講義の開催日・会場は未定です。塾生の募集人員に達し次第、改めて告知いたします。

第一次塾生募集人員 ／ 3～7名（男女不問）

講義内容／木曽路情報の収集と発信の実務
　　　　   （講義回数は10回／年を予定）

受講期間／2年

塾長 小林  夏樹

木曽人メディア塾 開講

受講料
（入塾）
無 料！

一般聴講
無 料！
定員30名

塾生の特典
　◆情報誌Kisojinの編集に参加できます（任意／報酬あり）
　◆FM局開局後、専門職として雇用します（任意）

受講・聴講についてのお問い合わせ
一般社団法人 木曽人 ☎0264-24-0116 E-mail  info@kiso-jin.com

木曽の
FM局

きっと面
白く

なります
よ！！

https://greenfunding.jp/showboatホームページ Show Boat 長野 検索

クラウドファンディングは、インターネットを通じて誰でも投資ができるしくみです。
木曽人も9月よりプロジェクトを立ち上げ、みなさまの支援を募る活動を始めます。

クラウドファンディング『Show Boat』に
木曽人も挑戦します！

ショウ           ボート

9月より

みなさんの支援（出資）が、木曽の活性化につながります！
木曽人の活動にご賛同いただける読者の皆さん、
スポンサーの皆さん、是非ご協力ください!!
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ね
ざ
め
市い

ち

縁日出店者募集中！！
お問い合せは『木曽

人・ねざめ亭』まで

☎0264-24-0116

※写真はイメージです。

地
元
の
特
産
品
や
旬
の
食
材
な
ど
が

集
ま
る
楽
しい
縁
日
で
す
。月
末
は

『
寝
覚
の
床
』へ
お
出
か
け
く
だ
さい
。

毎
月
二
十
九
日
開
催

※

冬
季
を
除
く

上松町寝覚の床 臨川寺
9月29日（金）開催予定

11：00～16：00開催

想ひ出供養
毎月二十九日は

未来への一歩を踏み出すために

想い出の手紙・写真を

お炊き上げします

詳しくは
「ねざめ亭」

まで

E-mail  info@kiso-ji
n.com

長野県 地域発 元気づくり支援金活用事業 長野県 地域発 元気づくり支援金活用事業

会場／ねざめ亭　　時間／1部〈実演講義〉16：00～17：30

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 2部〈試食会〉18：00～19：30

講師 信州ジビエマイスター

木曽山間部で捕獲されたイノシシを使った
ジビエレシピを伝授します！

児玉 信子さん

イ
ノ
シ
シ
料
理
の
文
化
を
守
り

　　　木曽
産
ジ
ビ
エ
を
継
承
し
よ
う
！

一般社団法人 木曽人 ☎0264-24-0116
申し込み締切 9月30日（土）

E-mail  info@kiso-jin.com

10／10（火）
受講無料

お申し込み

定員／35名（先着順）

試食も

あります
♪
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www.kokeraya.com www.hegi_ya.com

伝
え
た
い
の
は 

技 

だ
け
で
は
な
いいいいい
ななななななな
ははははははは
ででで
けけけ
だだだだだだだだだ

技技技技技

ははははは
ののの
いいいい
たたたたたたたた
ええええええ
伝伝伝伝伝伝

─Vol .9─ 編集・発行　一般社団法人 木曽人
〒399-5607 長野県木曽郡上松町大字小川寝覚2409
TEL：0264-24-0116    FAX：0264-24-0117
E-mail  info@kiso-jin.com

2017年9月発行

個人会員 1口  5,000円～
法人・団体会員  1口  10,000円～

情報誌『Kisojin』は、フリーペーパーとして多くの読者の方に届けられるように、支えてく
ださるスポンサー様の広告収入により制作していきます。配布・配置エリアは木曽地域と
周辺都市部を基本に徐々に拡充させていきたいと考えています。
会社・お店の認知度アップや商品・製品の発信、また経営スケジュールに沿った広告展開に
と広くご活用ください。
★広告掲載ご希望の方は下記電話番号またはメールにてお問い合わせ下さい。
　　担当者が詳しいお話をさせていただきます。

私たちの活動に、ぜひご協力ください!!

フリーペーパー広告主（スポンサー）を募集しています!!

情報誌『Kisojin』への感想・ご意見、また「こんな木曽人を知っています」「木曽のこんな情
報を知りたい」等々、誌面を充実させていくための皆さんの「声」を聞かせてください！
誌面冒頭の「吉例！顔見世！」では〝バッチリいい表情〟の顔写真も待ってます！
（要件は一つ…木曽に暮らす人、木曽を愛する人、木曽を旅する人…等、何らかの形で「木曽
人」であること。年齢・性別・性格…不問です。）

皆さんの「声」をお待ちしています!!

一般社団法人
木曽人

代表 小林  夏樹

2014年9月27日の御嶽山の噴火災害発生から3年、今号は気づけば御嶽
山関係の記事が多くなったKisojinです。御岳ロープウェイのレストラン、木曽
町三岳支所内に設置された「御嶽山火山研究施設」、王滝村の成人式…。
８月２１日、気象庁が御嶽山の噴火警戒レベルを「１」に引き下げたことは皆さ
んもご存じだと思います。しかし、周辺自治体でつくる「御嶽山火山防災協議
会」では、火口から概ね１km圏内への登山者の入山規制を当面維持するとし
ています。一歩一歩地道な復興への歩みが続きます。
特集では木曽広域消防本部の活動を取り上げてみました。災害の記憶を活か
し、他のどこにも負けない防災・減災意識の高い地域にしていきたいですね。

http://www.kiso-jin.com

TEL 0264-24-0116
FAX 0264-24-0117
E-mail  info@kiso-jin.com
詳しくはWebで!

振込先：長野県信用組合 木曽支店  店番号078  口座番号 普通8285968
　　　  　   八十二銀行 上松支店  店番号452  口座番号 普通  246135

木曽人 検索

賛助会員としてご加入いただける方
は右記電話・メール等でお問い合わ
せください。多数口大歓迎！！

★メール〈info@kiso-jin.com〉にてお待ちしています！

4343


