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日本人の奇蹟(心 軌跡)
　をたどる
日本人の奇蹟(心 軌跡)
　をたどる「上 映 会」「上 映 会」

入場無料入場無料

主催：日本人の姿・心にふれる会  
後援：（一社）木曽法人会・木曽法人会上松町支部・上松町商工会・上松町・上松町教育委員会

場所：上松町ひのきの里総合文化センター 場所：上松町ひのきの里総合文化センター 
（大ホール）（大ホール）

開場：9：30 上映：10：00～11：40開場：9：30 上映：10：00～11：40

中村 哲 医師の志(偉業)中村 哲 医師の志(偉業)

3月30日日3月30日日

倒れても尚受け継がれる素晴らしきその志  そんな日本人がいた事をご存知ですか？

山田印刷メルマガ登録で

 代表: 山田　弘　連絡先0264-52-2320　山田印刷(株) 内

入場料 500 円のところ

←こちらのQRコード
をスマフォ等で読み込んで
ご登録ください

わからない方は
当日会場でもOK

　アフガニスタンとパキスタンで35年にわたり、病や
戦乱、そして干つばに苦しむ人々に寄り添いながら命
を救い、生きる手助けをしてきた医師・中村哲。
　NGO平和医療団日本（PMS）を率いて、医療支援
と用水路の建設を行ってきた。活動において特筆す
べきことは、その長さだけでなく、支援の姿勢がまった
くぶれることなく、一貫していたことだ。一連の活動は
世界から高く評価され、中村医師は人々から信頼さ
れ、愛されてきた。
　今、アフガニスタンに建設した用水路群の水が、かつ

ての干ばつの大地を恵み豊かな緑野に変え、65万人
の命を支えている。
　しかし、2019年12月。用水路建設現場へ向かう途
中、中村医師は何者かの凶弾に倒れた。その突然の
死は多くの人々に深い悲しみをもたらした。だが、一方
で私たちに強く問いかけもする。中村医師が命を賭し
て遺した物は何なのか、その視線の先に目指していた
ものは何なのか。
　中村哲が遺した文章と1000時間におよぶ記録映
像をもとに、現地活動の実践と思索をひも解く。

＊
表
紙
の
木
曽
人

こ
の
冬
は
木
曽
地
域
内
ど
こ

の
ス
キ
ー
場
も
雪
に
恵
ま
れ
、

多
く
の
お
客
さ
ん
を
迎
え
ま

し
た
ね
。ス
キ
ー
ヤ
ー
オ
ン

リ
ー
で
家
族
連
れ
の
フ
ァ
ン

も
多
い
木
曽
福
島
ス
キ
ー
場

に
遊
び
に
来
て
い
た
の
は
地

元
の
奏
志
君
。双
眼
鏡
？

ゴ
ー
グ
ル
？
ち
ょっ
と
お
ど
け

た
ポ
ー
ズ
で
パ
シ
ャ
リ
！
キ
ッ

ズ
用
の
ウ
ィ
ン
キ
ー
パ
ー
ク
で

お
友
達
の
六
花（
り
っ
か
）

ち
ゃ
ん（
写
真
左
）と
そ
り
を

楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。2
月
16

日
に
5
歳
の
誕
生
日
を
迎
え

た
ば
か
り
。4
月
か
ら
は
認

定
こ
ど
も
園
の
年
長
さ
ん
。

元
気
に
過
ご
し
て
ね
〜
！

今月号のベスト笑顔
編集長が

選ぶ

かお 顔 カオ 情報誌

人と人を結ぶ。
木曽と世界をつなぐ。

顔カオは続く！顔カオは続く！

大
久
保 

奏
志
く
ん

そ
う  

し

木
曽
町
福
島
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変
化
を
続
け
る
社
会
の
諸
状

況
に
対
応
し
な
が
ら
魅
力
的
な

学
び
の
場
と
し
て
の
高
校
を
創

出
す
る
こ
と
を
目
的
に
、長
野
県

が
2
0
2
0
年
か
ら
5
年
間
に

わ
た
り
展
開
さ
せ
た
事
業
で
す
。

木
曽
青
峰
高
校
を
含
む
県
内
６

高
校
が
研
究
の
実
践
校
と
し
て

指
定
さ
れ
ま
し
た
。

生徒各々の個性が光るマイプロジェクト。1年生と3年生、お二人をご紹介しましょう。
「未来の学校」最終年にあたる今年度入学の西田智美さんは、小さい頃から好きだった
刺繡や縫い物の世界を広げていきたいとマイプロジェクトを展開しました。　

～未来の学校～未来の木曽～未来の自分～

SDGｓの授業SDGｓの授業栗山木工さんでの校外授業栗山木工さんでの校外授業

勝野木材さんでの校外授業勝野木材さんでの校外授業赤沢自然休養林での校外授業赤沢自然休養林での校外授業

次
頁
に
続
き
ま
す

─ 木曽青峰高校「未来の学校」事業エピローグ ─

Q 

な
ぜ「
布
集
め
」？

私
は
入
学
し
て
被
服
部
に
所
属

し
ま
し
た
。作
品
を
作
る
時
に
は
布

が
必
要
な
ん
で
す
が
、気
に
入
っ
た

布
が
な
か
な
か
手
に
入
ら
な
い
と

い
う
状
況
だ
っ
た
ん
で
す
。そ
ん
な

時
未
来
の
学
校
の
授
業
の
中
で
ア

ド
バ
イ
ザ
ー
の
坂
下
佳
奈
さ
ん（
ふ

ら
っ
と
木
曽
・
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
）

が「
募
集
の
チ
ラ
シ
出
し
た
ら
町
の

人
が
持
っ
て
き
て
く
れ
る
か
も
」と

教
え
て
く
れ
た
の
で
、そ
こ
か
ら

「
布
集
め
」と
い
う
マ
イ
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
を
始
め
ま
し
た
。

（1年生 木祖村出身）
西田 智美さん
にし  だ さと  み

Q 

布
集
め
は
ど
ん
な
ふ
う
に
？

ま
ず
や
っ
た
こ
と
は
、布
を
集
め

る
た
め
に
木
箱
を
作
り
、「
お
い
て
く

だ
さ
い
！
」って
木
曽
町
役
場
に
お
願

い
に
行
き
、チ
ラ
シ
は
木
曽
町
の
文

化
交
流
セ
ン
タ
ー
や
大
型
ス
ー
パ
ー

に
も
電
話
で
直
接
交
渉
し
て
置
い
て

も
ら
い
ま
し
た
。坂
下
さ
ん
は
じ
め

地
域
の
皆
さ
ん
が
か
な
り
応
援
し
て

く
れ
て
い
る
の
を
感
じ
ま
し
た
。

い
ざ
集
め
て
み
た
ら
、す
ご
い
！

何
メ
ー
ト
ル
も
あ
る
布
や
い
ろ
い

ろ
な
素
材
の
も
の
、あ
と
着
物
の
帯

と
か
羽
織
な
ど
も
あ
っ
て
驚
き
ま
し

た
が
嬉
し
か
っ
た
で
す
。

Q 

布
に
は
歴
史
が
あ
り
そ
う
で
す
ね
？

直
接
お
話
し
で
き
な
か
っ
た
の
で

訊
け
ま
せ
ん
で
し
た
が
、こ
れ
は
誰

が
使
っ
て
い
た
布
な
ん
だ
ろ
う
と

か
、こ
の
着
物
は
こ
れ
ま
で
ど
う
い

う
歴
史
を
た
ど
っ
て
今
こ
こ
に
あ
る

ん
だ
ろ
う
と
か
考
え
ま
し
た
。

寄
せ
て
い
た
だ
い
た
布
は
被
服

部
で
今
後
大
切
に
使
わ
せ
て
も
ら

う
予
定
で
す
。

Q 

未
来
の
自
分
は
？

イ
ン
テ
リ
ア
科
で
木
も
扱
っ
て
い

る
の
で
、布
と
合
わ
せ
る
な
ど
自
分

オ
リ
ジ
ナ
ル
の
モ
ノ
を
作
っ
て
い
き

た
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。こ
の
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
で「
思
い
つ
い
た
ら
す
ぐ
行

動
す
る
！
失
敗
し
て
も
そ
れ
は
成
功

の
材
料
」と
思
い
ま
し
た
。人
と
関

わ
っ
て
何
か
を
成
し
遂
げ
る
と
い
う

経
験
は
自
分
の
成
長
に
繋
が
る
と
思

う
の
で
、こ
れ
か
ら
も
い
ろ
い
ろ
な

人
や
地
域
と
の
関
り
を
持
ち
続
け
て

い
き
た
い
な
と
思
って
い
ま
す
。

My Project
「布集め」

「
未
来
の
学
校
」

　
　
構
築
事
業
と
は
？

「
未
来
の
学
校
」

　
　
構
築
事
業
と
は
？

Point

1青
峰
高
校
で
取
り
組
ん
だ
事

業
テ
ー
マ
は「
高
度
な
産
業
教
育

を
推
進
す
る
高
校
」。木
工
業
な

ど
地
場
産
業
に
従
事
す
る
人
や
、

地
域
お
こ
し
協
力
隊
員
な
ど
木

曽
地
域
を
多
角
的
に
盛
り
上
げ

る
活
動
を
す
る
人
を
講
師
と
し

て
迎
え
、生
徒
1
人
1
人
が
主
役

と
な
る「
未
来
の
学
校
モ
ノ
・
コ

ト
デ
ザ
イ
ン
」の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

木
曽
青
峰
高
校
で
は

ど
ん
な
事
を
や
っ
て
き
た
？

木
曽
青
峰
高
校
で
は

ど
ん
な
事
を
や
っ
て
き
た
？

Point

2
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続いては高校3年間「未来の学校」事業とともに歩いた星野輝さん。
松本市出身だからこその素朴な思いがマイプロジェクトの動機となった
そうです。

事
業
を
担
当
し
た
木
曽
青
峰
高

校
の
早
川
聡
史
先
生
か
ら
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

今
回
ご
紹
介
し
た
お
二
人
を
は
じ
め
、生

徒
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
と

し
て
関
わ
っ
て
き
た
坂
下
佳
奈
さ
ん
か
ら

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

そのプロジェクトが実るかどうか以前にまず、「未来の学校」に関
わった皆さんが何か自分の思いを持って動いていた。それだけでも
う「希望や未来」だと私は思います。「この子たちこんなに頑張って
るんだから、私も頑張らなきゃ！」って思いましたよ（笑）
このプロジェクトで見つけたものがあっても、またはまだないとして
も、目の前にある自分がやりたいことに向かってアクションを起こし
続けていってください。

木曽町地域おこし協力隊として2018年から活動し、木曽町のコ
ワーキングスペース「ふらっと木曽」の立ち上げと運営に関わ
る。地域の様々なプロジェクトに関わり、コーディネーターとし
て活動中。古民家を改装して移住、素泊まりの宿も運営。

この事業を通じて私も、木曽の産業に携わる人や地域
振興のために活動している人がたくさんいることを知りま
した。職業のプロの立場から直にアドバイスをいただいた
り、研究を進めるにあたっての助言をいただいたりするこ
とで、生徒の学びの場はより木曽地域へと広がりました。
その中で生徒が思いもよらないような発想をしていく様
子にも驚かされ、こちらもワクワクして刺激になりました。

Q 「
寝
る
林
」と
書
い
て「
寝
林
」。

　 

き
っ
か
け
は
？

僕
は
松
本
市
出
身
で
、青
峰
入
学

か
ら
木
曽
の
生
活
が
始
ま
り
ま
し

た
。山
が
近
い
木
曽
に
来
て
思
っ
た

ん
で
す「
森
で
寝
て
み
た
い
」っ
て
。

た
だ
、ど
の
森
が
寝
て
い
い
森
？
外

か
ら
来
た
僕
が
入
っ
て
い
い
の
？
自

由
に
入
れ
る
森
は
あ
る
？
な
ど
い

ろ
い
ろ
考
え
て
た
ら
1
年
の
発
表

会
の
時
期
に
な
っ
ち
ゃ
っ
て
。そ
こ
で

こ
う
い
う
こ
と
を
や
り
た
い
で
す
っ

て
発
表
し
た
ら
、坂
下
さ
ん（
前
出
）

が「
こ
れ
イ
ベ
ン
ト
に
し
な
い
？
」と

声
を
か
け
て
く
れ
た
ん
で
す
。

この5年間で多くの生徒が個性的なマイプロジェクトに取り組んできたと思います。木曽
を学ぶために多くの地域の人が関わったことで、高校と地域の距離はグッと縮まったと言
えます。「未来の学校モノ・コトデザイン」での生徒の皆さんの成果が、「未来の木曽地域」の
グランドデザインを描いていくときの貴重な材料としても活かされていくといいですね。

（3年生 松本市出身）
星野 輝さん
ほし  の てる

Ｑ 「
フ
ァ
ー
ス
ト
寝
林
」は

　 

ど
こ
の
森
で
、ど
う
だ
っ
た
？

開
田
高
原
の
野
外
音
楽
堂
で
す
。

感
想
を
一
言
で
言
う
と「
ほ
っ
こ
り
」。

実
際
い
や
な
こ
と
と
か
考
え
事
と
か

も
そ
の
時
あ
っ
た
ん
で
す
け
ど
、そ
れ

が
ど
う
で
も
よ
く
な
っ
た
っ
て
い
う

か
、い
ろ
い
ろ
考
え
ず
に
リ
ラ
ッ
ク
ス

で
き
ま
し
た
。自
然
が
受
け
入
れ
て
く

れ
た
感
覚
が
あ
っ
て「
あ
、木
曽
の
森
、

い
い
じ
ゃ
ん
！
」み
た
い
な
感
じ
で
^^

Ｑ 

イ
ベ
ン
ト
は
ど
ん
な
ふ
う
に
？

一
昨
年
の
11
月
に
開
田
高
原
の
野

外
音
楽
堂
で
1
回
目
を
行
い
、昨
年

2
回
行
い
ま
し
た
。特
に
何
を
し
ま

し
ょ
う
と
か
指
示
せ
ず「
ゆ
っ
く
り

し
て
く
だ
さ
い
」と
だ
け
伝
え
て
。夏

は
、西
野
地
区
に
あ
る
、昔
小
池
さ

ん
と
い
う
開
拓
者
の
方
が
育
て
た
ド

イ
ツ
ト
ウ
ヒ
の
美
し
い
森
で
。ハ
ン

モ
ッ
ク
を
木
に
か
け
さ
せ
て
も
ら
っ

て
、風
の
音
、鳥
の
声
。皆
さ
ん
か
ら

リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
た
と
感
想
を
も
ら

い
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。気
が
付
い

た
ら
自
分
が
す
ご
い
開
田
を
好
き

に
な
っ
て
し
ま
っ
て
い
ま
し
た
^^

Ｑ 

こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
得
た
も
の
は
？

木
曽
出
身
の
友
達
に「
こ
こ
の
自

然
は
と
て
も
い
い
よ
」っ
て
話
す
と

「
そ
ん
な
の
あ
た
り
ま
え
じ
ゃ
ん
」と

返
っ
て
き
た
の
が
ち
ょ
っ
と
衝
撃
で
。

僕
の
同
世
代
の
人
間
が
自
然
を
当

た
り
前
と
思
っ
て
し
ま
っ
て
い
る
の

が
悔
し
い
な
っ
て
思
う
ん
で
す
。

Ｑ 

未
来
の
自
分
は
？

将
来
は
…
農
学
部
森
林
科
学
科

の
あ
る
大
学
に
進
学
が
決
ま
っ
て
い

ま
す
。森
林
の
こ
と
を
さ
ら
に
学
ん

で
、林
業
系
の
職
業
に
数
年
就
い
て

か
ら
、最
終
的
に
は
開
田
に
地
域
お

こ
し
協
力
隊
で
帰
っ
て
き
て
、自
分
の

知
識
や
技
術
を
開
田
や
木
曽
に
還
元

で
き
た
ら
い
い
な
って
思
い
ま
す
。

My Project

「寝林」
しん　  りん

 《プロフィール》 《プロフィール》

地域アドバイザーとの出会い地域アドバイザーとの出会い 坂下佳奈さんの授業坂下佳奈さんの授業

写真左が星野さん写真左が星野さん

し
ん
り
ん
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INADANI SEES

INADANI SEES

高校・大学・技術専門校等、森林や林業
についての学びの場が点在する木曽～伊
那地域。それは古くからこの地域が「木」と
密接な繋がりを持ってきたことの証。ここ
で育まれた知見を地域産業の発展に結び
つけようと、長野県が地域の自治体や団
体と連携し取り組んでいるのが「木曽谷・
伊那谷フォレストバレー」構想です。木曽
人40号でも取り上げましたが、昨年夏に
キックオフイベントが開催されて以降、い
くつかの事業が進められてきています。

木・森がつなぐ 人 仕事 地域の未来…

木曽谷・伊那谷フォレストバレー

おさらい…「木曽谷・伊那谷フォレストバレー」とは

森
林
〜
木
曽
川
上
下
流
交
流
〜
情
報
発
信

木
の
可
能
性
を
探
る
！

「
Day
5（
５
回
目
開
催
）」は

こ
ん
な
模
様
で
し
た
。

か
つ
て
木
曽
の
木
材
は
、谷
あ
い
を
流
れ
下
る
河
川
に
よ
り
、下

流
域
へ
と
運
ば
れ
ま
し
た
。以
来
、上
下
流
の
交
流
は
連
綿
と
続
け

ら
れ
て
き
て
い
ま
す
。昨
年
12
月
に
は
そ
の
下
流
域
市
町
村
の
担
当

者
を
木
曽
に
招
き
、林
業
や
木
材
利
用
の
現
場
見
学
会
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

上
流
域
の
森
林
・
林
業
・
木
材
産
業
の「
今
」を
下
流
域
の
人
た
ち

に
理
解
し
て
も
ら
う
た
め
に
開
催
さ
れ
た
見
学
会
。上
下
流
交
流

が
さ
ら
に
深
ま
り
そ
の
先
に
産
業
振
興
へ
と
結
び
つ
い
て
い
く
よ

う
、今
後
も
下
流
域
へ
向
け
た
情
報
発
信
が
行
わ
れ
て
い
き
ま
す
。

地
域
の
木
材
関
係
事
業
者
と
、木
曽
青
峰

高
校
・
林
業
大
学
校
・
上
松
技
術
専
門
校
と

い
っ
た
木
工
関
連
教
育
機
関
の
学
生
が
チ
ー

ム
を
組
ん
で
ア
イ
デ
ア
を
出
し
合
い
、木
を

使
っ
た
新
し
い
プ
ロ
ダ
ク
ト（
製
品
）を
生
み

出
す
実
践
ス
ク
ー
ル
型
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が
、昨

年
9
月
に
始
動
し
ま
し
た
。毎
回
ゲ
ス
ト
講

師
を
招
き
、「
プ
ロ
ダ
ク
ト
開
発
と
は
」「
地
域

の
素
材
を
見
つ
け
る
」「
ア
イ
デ
ア
の
発
想
法
」

な
ど
の
課
題
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

ラ
ン
プ
シ
ェ
ー
ド
・ハ
ン

ガ
ー
・
バ
ッ
グ
・
駐
車
用
の

タ
イ
ヤ
ス
ト
ッ
パ
ー
…

等
々
、木
材
加
工
業
の
皆

さ
ん
が
試
作
し
た
製
品
を

プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
。木

の
可
能
性
を
探
る
皆
さ
ん

の
熱
気
を
感
じ
ま
す
。

加工の難しさ、思いついた改良案、自由
に意見を出し合い、商品化を見据えたブ
ラッシュアップ!!

こ
の
日
講
師
を
務
め
た
徳
谷
柿
次
郎
さ
ん

は
、全
国
各
地
の「
地
域
商
品
」に
精
通
す
る

情
報
発
信
の
プ
ロ
。モ
ノ
を
売
っ
て
い
く
と

き
、そ
の
モ
ノ
の
魅
力
を
ど
う
発
信
す
る
か

が
重
要
だ
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

「
古
く
か
ら
暮
ら
し
の
中
で
使
わ
れ
て
き

た
民
具
は
か
っ
こ
い
い
ん
で
す
よ
ね
。例
え
ば

「
背
負
子
」。も
う
薪
を
運
ぶ
時
代
で
は
な
く

な
っ
た
け
れ
ど
、そ
れ
が
違
う
文
化
を
背
負
う

こ
と
で
面
白
く
な
る
。実
は
私
は
自
分
の
本

を
全
国
で
売
り
歩
い
て
る
ん
で
す
よ
。そ
れ

を
背
負
子
で
運
べ
ば
そ
の
風
景
が
珍
し
い
か

ら
皆
が
写
真
を
撮
っ
て
S
N
S
に
あ
げ
て
く

れ
る
。で
、「
こ
の
背
負
子
は
、ど
こ
そ
こ
の
土

地
の
人
が
ど
う
い
う
木
を
使
っ
て
作
り
ま
し

た
」と
か
の
地
域
性
の
あ
る
情
報
を
の
せ
て

発
信
し
て
い
く
と
い
い
と
思
い
ま
す
。」

県
民
参
加
型
予
算
を
活
用
し
た
こ
の
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
で
開
発
さ
れ
た
プ
ロ
ダ
ク
ト
の
商
談

会
を
兼
ね
た
最
終
発
表
会
は
名
古
屋
駅
で
行

わ
れ
ま
す（
3
月
）。そ
こ
は
ま
さ
に
木
曽
川
下

流
域
に
暮
ら
す
人
々
の
生
活
圏
。木
曽
の
林
業・

木
工
業
の
ア
ピ
ー
ル
と
、木
曽
川
上
下
流
の
新

た
な
交
流
の
展
開
に
期
待
が
膨
ら
み
ま
す
。

続
報

「K
ISO
 W
O
O
D
EN

PR
O
D
U
C
TS PR

O
JEC

T

〜
木
曽
の
木
の
モ
ノ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
〜
」

し
ょ
い
こ
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じ ん

き そ じ
めいろく

小林俊彦  さん

─偲─
妻籠宿

斜
光
の
季
節
に
…

2
月
1
日
に
行
わ
れ
た「
小
林
俊
彦
氏

を
偲
ぶ
会
」に
出
席
す
る
た
め
宿
場
へ
。

冬
場
で
観
光
客
は
少
な
い
も
の
の
、

外
国
人
観
光
客
の
一
団
が
賑
や
か
で

す
。ス
ペ
イ
ン
か
ら
来
た
と
い
う
カ
ッ
プ

ル
は
笑
顔
で「W

hat a beautiful 
old street!

」、カ
フ
ェ
で
は
地
元
の
ご

常
連
さ
ん
が
よ
も
や
ま
話
に
花
を
咲
か

せ
…
人
が
日
々
を
営
む
こ
と
と
世
界
か

ら
の
旅
人
が
訪
れ
る
こ
と
が
共
存
す
る

「
重
要
的
建
造
物
群
保
存
地
区
」妻
籠

が
、そ
の
日
も
そ
こ
に
あ
り
ま
し
た
。

脇
本
陣
奥
谷
。美
し
い
斜
光
が
囲
炉

裏
の
間
に
射
し
込
み
、そ
の
光
景
に
カ

メ
ラ
を
向
け
る
人
、案
内
人
の
方
の
説

明
に
耳
を
傾
け
る
人
が
。「
歴
史
の
伝

承
」を
蔑
ろ
に
し
な
い
丁
寧
な
日
々
を

重
ね
て
き
た
こ
と
が
、こ
こ
に
来
る
と
実

感
で
き
ま
す
。「
ど
う
ぞ
お
茶
で
も
」と

案
内
人
の
長
尾
さ
ん
に
招
か
れ
受
付
の

奥
へ
。飴
色
に
な
っ
た
引
き
出
し
や
入

館
料
早
見
表
…
過
ぎ
て
き
た
時
の
か
け

ら
が
そ
こ
に
も
、こ
こ
に
も
。「
保
存
活

動
の
始
ま
り
の
頃
は
こ
こ
の
囲
炉
裏
端

で
い
ろ
ん
な
人
が
論
議
を
重
ね
て
い
た

み
た
い
で
す
よ
。当
然
小
林
さ
ん
も
そ

こ
に
い
た
と
思
い
ま
す
。」

偲
ぶ
会

会
場
に
は
多
く
の
人
が
来
場
し
て
い

ま
し
た
。保
存
活
動
の
中
で
親
交
を
結

ん
だ
方
々
が
小
林
さ
ん
と
の
思
い
出
を

本誌「木曽路人名録」の取材で、「妻籠を愛する会」前理事長の小林俊彦さんとお会い
したのは、妻籠宿保存が50周年を迎えた2018年の冬のことでした。宿場の中ほどにある脇
本陣奥谷、高い格子窓から冬の風物詩「斜光」が射し込む囲炉裏端で、「最近目つきが大
人しくなったって言われるだよ…」と言うのに反して、斜光の眩しさにも負けないほどの力強さ
を宿した眼で、宿場とともにあった日々のあれこれを語られていたのを憶えています。その後も
何度か折に触れお会いした小林さんは、昨年11月、95歳の人生を閉じられました。

語
り
ま
す
。時
を
忘
れ
情
熱
的
に
語
っ
て

い
た
姿
を
、気
迫
に
満
ち
た
厳
格
な
表

情
を
、全
国
各
地
に
出
向
き
町
並
み
保

存
を
説
い
た
そ
の
情
熱
家
ぶ
り
を
、そ
し

て
目
の
前
の
人
に
常
に
真
摯
に
向
き
あ

い
続
け
た
人
柄
を
。あ
る
人
は
思
い
出
し

笑
い
を
し
な
が
ら
、あ
る
人
は
こ
み
あ
げ

る
想
い
に
言
葉
を
詰
ま
ら
せ
な
が
ら
…
。

「
妻
籠
の
役
職
を
退
い
て
か
ら
の
父

は
、毎
朝
6
時
に
起
き
て
、夏
は
カ
ー
テ

ン
を
パ
ッ
パ
ッ
と
開
け
、冬
は
ス
ト
ー
ブ

を
点
け
て
く
れ
て
、好
き
な
本
を
読
ん

だ
り
テ
レ
ビ
を
見
た
り
、天
気
の
良
い

日
に
は
畑
仕
事
な
ど
を
し
て
暮
ら
し
て

お
り
ま
し
た
。」

娘
の
喜
志
子
さ
ん
が
、お
父
さ
ん
の

余
生
を
伝
え
て
く
れ
ま
し
た
。

「
10
月
に
入
っ
て
、今
ま
で
や
っ
て
き

た
妻
籠
関
係
と
か
こ
れ
ま
で
関
わ
っ
て

き
た
全
国
の
町
並
み
の
資
料
と
か
、段

ボ
ー
ル
20
個
以
上
倉
庫
に
入
れ
て
あ
っ

た
の
を
私
に
持
っ
て
こ
い
と
言
い
ま
し

て
。そ
れ
を
片
っ
端
か
ら
読
ん
で
付
箋

を
貼
っ
て
整
理
し
て
お
り
ま
し
た
。「
ま

あ
こ
れ
を
ち
ゃ
ん
と
整
理
す
る
に
は
あ

と
2
年
く
ら
い
か
か
る
か
な
あ
」な
ん

て
言
っ
て
た
ん
で
す
よ
。」

７
年
前
、イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
が
終
わ
り

「
も
う
1
枚
だ
け
」と
撮
ら
せ
て
い
た
だ

い
た
写
真
は
、今
も
私
の
お
気
に
入
り

で
す
。こ
れ
か
ら
は
、斜
光
の
は
る
か
向

こ
う
の
高
い
と
こ
ろ
か
ら
、小
林
さ
ん

は
宿
場
を
見
守
り
続
け
る
の
だ
と
私
は

思
っ
て
い
ま
す
。 
（
小
林
夏
樹
　
記
）

偲ぶ会の様子 畑中喜志子さん
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長
野
県
の
南
西
部
、木
曽
谷
の
南

端
に
位
置
す
る
南
木
曽
町
は
、様
々

な
歴
史
や
文
化
、自
然
で
あ
ふ
れ
る

町
で
す
。町
の
中
心
に
は
国
道
19
号

や
J
R
中
央
本
線
が
縦
断
し
て
お

り
、中
京
圏
や
長
野
県
内
へ
の
ア
ク

セ
ス
が
し
や
す
い
場
所
と
な
っ
て

お
り
ま
す
。国
の
重
要
伝
統
的
建
造

物
群
保
存
地
区
に
選
定
さ
れ
た「
妻

籠
宿
」や
近
代
化
産
業
遺
産
に
指

定
さ
れ
て
い
る「
桃
介
橋
」、国
の
指

定
史
跡
の
歴
史
の
道「
中
山
道
」を

は
じ
め
、数
多
く
の
歴
史
的
文
化
が

暮
ら
し
の
中
に
残
さ
れ
て
い
ま
す
。

支給要件 （一部抜粋）

南
木
曽
町
に
つ
い
て

UIJターン就業・創業移住支援

子育て支援

移住を検討する場合、
重要な要素となるのが
「住まい」です。
町では、「町営住宅」、

「空き家」の情報を随時
提供しています。

町では、担い手不足解消の為、東京圏（埼玉県、千葉
県、東京都、神奈川県）、愛知県、大阪府から南木曽町
に移住し、就業又は創業した方に、移住支援金を交付
しています。詳細は、QRコードからご確認ください。

南木曽町では、子供・子育て支援法に
基づく支援計画に沿って、子育てニー
ズの実現のために必要な児童福祉や
母子保健関係の子育て支援施策で各
種支援事業を展開していきます。
詳細はQRコードからご確認ください。 住まい

支援情報

町営住宅

住宅関係：役場内 環境住宅係
空き家関係：役場内 元気なまちづくり係

お問い合わせ
TEL 0264-57-2001

移住支援：役場内 元気なまちづくり係
子育て支援：役場内 健康しあわせ係

こども園関係：教育委員会 子どもすくすく係
お問い合わせ

TEL 0264-57-2001 TEL 0264-57-3335

南木曽町の紹介

町
営
住
宅
の
入
居

者
を
随
時
、募
集
し

て
い
ま
す
。

空き家空
き
家
の
賃
貸
・
売

却
を
希
望
す
る
所
有

者
か
ら
提
供
さ
れ
た

情
報
を
、空
き
家
を

こ
れ
か
ら
利
用
・
活

用
し
た
い
と
お
考
え

の
方
に
紹
介
す
る

「
空
き
家
バ
ン
ク
制

度
」が
あ
り
ま
す
。

● 住民票の移動後１年以内に、南木曽町に、移住支援金の交付申請をすること。
● 移住支援金の申請後５年以上継続して、居住する意思があること。
※５年以内に町外に転出した場合、支援金を返金していただく場合があります。
● 転入日の前日までの10年間のうち、通算して５年以上、東京圏、愛知県、大阪
府に在住及び在勤していたこと。

就業要件

子育て関係

【長野県マッチングサイト】

交付額 単身：60万円　世帯：100万円  ※18歳以下の子供一人につき30万円

● 長野マッチングシステム（長野県移住支
援金対象求人情報サイト）の求人に応募
して採択される（マッチングサイトの詳細
についてはQRコードから確認できます）

南木曽町の乳児健診は、４か月／７か月／10か月／
12か月と手厚くなっています。この健診の間に「うま
うまサークル」（離乳食教室）があるので、子供の成長
を町保健師・栄養士が継続的にサポートしています。

こども園関係

4月2日現在で町に住所を有する1歳
2歳の子供を対象としてその保護者
へ子育て応援給付金を給付します。
こども園（未満児）を利用している：
 一人当たり月4,000円
こども園（未満児）を利用していない：
 一人当たり月11,000円

【テレワーカー】
● 所属先企業等からの命令ではな
く、自己の意思で移住したこと

● 町の生活を本拠とし、移住前の
業務を引き続き行うこと

各種助成や支援情報については、町ホームページからご確認ください。

妻籠宿妻籠宿

中山道中山道 田立の滝（天河滝）田立の滝（天河滝）

桃介橋桃介橋

移住支援

子育て応援給付金 ： 

なぎそこども園は保育所型こども園で、教
育と保育を一体的に行う施設です。
満1歳から小学校就学前の乳幼児を受
け入れが可能です。
令和４年には長野県信州型自然保育に
認定され南木曽の自然を生かした保育
を行っております。
また、田立園では子育て支援施設として
一時的保育等家庭で育児をする保護者
の支援をおこなっております。

なぎそこども園 ： 

乳児健診 ： 
出産祝い金 ： 出産1児につき、5万円を支給

東京

まち・むらピックアップ 〈南木曽町〉まち・むらピックアップ 〈南木曽町〉 1112



池
戸
通
徳
さ
ん

職場でも、学校でも、自宅でもない。でも、そこに
行けばホっと寛げる居心地のいい場所があります
よ。木曽町福島の上町商店街にある「ペチカんず木
曽」。面白い名前ですよね。お邪魔すると…ほんわ
か暖かい！ペチカんずは「ペチカに集う人々」を意
味していました^^
そしてもうひとつ、壁などに使われている県産材
のひのきが、温もりアップと雰囲気づくりに貢献し
ています。
ここは、地域おこし協力隊として木曽町に移住し
た池戸通徳さんが、自宅 兼 地域の人に使ってもら
う場所として、長野県の「あたりまえに木のある暮
らし推進事業補助金※1」を活用して整備しました。
食事提供や学習支援を行う「信州こどもカフェ」の
会場としても使われています。

森林整備・林業人材の育成など
様々に活用されている「森林税」
あなたの暮らしの近くでも…

ペチカんず木曽
山ちゃん里やん

森林税に関する問合せ…
木曽地域振興局 林務課  ☎0264-25-2224

★森林税の
　ホームページを
　ご覧ください！

ペチカんず木曽 問合せ… ☎090-4007-6076（池戸さん）
★OPEN 5：00～23：59
   （不定休。利用前にお電話を。）

★料金 200円/1時間
   （中高生・大学生・専門校生は半額、
      小学生以下は保護者同伴） ★instagram

築80年ほどの空き家を改修した
んですが、補助金で木をふんだん
に使ったのが正解で、皆さんに好
評です。２階ゲストルームは懇親
会や整体等の教室で利用する方
もいますね。ここでいい時間を過
ごしてもらえたらうれしいです。

入った瞬間から木のい
い匂いがして、木曽町
らしさを感じます。地
元の人たちと交流で
きるのも楽しいです。

※1「あたりまえに木のある暮らし推進事業」
県産材に親しみを持ってもらい、あたりまえに木のある暮らし
をつくるため、事務所や店舗、子どもの居場所などの施設整
備で県産材を利活用した木造・木質化等の取組を支援する森
林税を財源とした事業。

木のぬくもりが迎えてくれる

この日は町内にある看護学校の学生さん等
が食事を楽しんでいました。

陽だまりのようなサードプレイス「ペチカんず木曽」でした。
森林の恵みや木のぬくもりをもっと身近に、もっとまちなかに！
そんな環境づくりにも「森林税」は活用されています。

池戸さんの優しさ
が木の雰囲気と
マッチしていて、家
に居るみたいな安
心感があります。

文化交流センター

ハロー
ワーク

和幸家
カフェ
SOMA

ペチカんず木曽

木曽郡内どこでもすぐに駆けつけます!!

防災用
品販売

防災用
品販売

・消火器1本
から

・非常食な
ど・消火器1本
から

・非常食な
ど

地元スタッフ常駐！ TEL 0264-24-0677いつでもお電話ください！！

長野県木曽郡上松町大字小川2036-3

Earth・Tech
有限会社

アース・テック
（旧上松電機）

E-mail／agematu.e@aj.wakwak.com

E-mail／agematu-e@bf.wakwak.com

https://www.earth-tech.info/

本店TEL 0264-52-2833

消防設備のご用命はコチラまで！

FAX0264-24-0678

0264-24-0677TEL

見積
無料

環境に配慮したエネルギー設備等の施工事業も行っています。 大規模な設備工事から、エアコンの取り付けまで、
電気工事なら何でもおまかせ！

個人のお客様・法人・学校・公共施設どこでも伺います！

■ マイクロ水力発電
環境へのダメージが少ない小規
模な発電システムです。身近に
ある沢や堰（せき）などから取水
できるので大規模な工事が必要
なく、導入しやすい再生可能エネ
ルギーとなっています。

施工例：南木曽町細ノ洞発電所
令和2年12月竣工

木
曽
地
域
を
守
り
ま
す
！

令和2年度 「信州の名工」（発電機・電動機修理工）
卓越技能者知事表彰 受賞 消防設備／点検／保守／設置工事

防災に関す
ることなら

何でもご相
談ください

！
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アーク

不動産売買不動産売買
「木曽アーク不動産」にお任せください！「木曽アーク不動産」にお任せください！

木曽アーク不動産

戸建 土地 空き家・空き地木曽の方で不動産の活用をお考えの方へ

地域特化！すぐに対応！ 地域の空き家対策・補助金利用ご相談 木曽店長自ら親身に対応！

不動産売買・賃貸・その他に関する

このようなお悩みありませんか？
売りたい、買いたい

貸したい、借りたい

リフォーム・解体を考えている

空き家・空き地の有効利用を考えたい

住み替えを考えている

なるべく早く確実に売りたい

すべてお任せください！
相談無料・無料査定受付中！

一般社団法人木曽人 +アーク不動産（本社伊那）コラボ企画会社

TEL 0264-52-3004
〒399-5602
木曽郡上松町本町通り 2-18-5

コミカルカフェ内
営業時間 10：00～17：00 ( 時間外対応OK)FAX0264-24-0208

（株）アーク木曽店

伊那本社 396-0023　伊那市山寺 2781-5E-mail:arc@arc-e.net
宅地建物取引士

細江　友子

新規オー
プン！

長野県知事 (4)5078 号

是非私にご相談を！

https://tezuka-seiki.com/
ホームページ

※
写
真
は
す
べ
て
イ
メ
ー
ジ
で
す

0264-22-3869TEL
【住宅設備事業／建設事業／電気設備事業／製造事業／クリーニング事業】有限会社 テヅカ精機

シャインクリーン

お困りではないですか？

にお任せください！

家の片付け

まずはご相談ください!!
お部屋の片付け エアコンクリーニング

事務所・店舗の片付け お風呂掃除

空き家の片付け・整理 トイレクリーニング

お庭や倉庫の片付け キッチン周り清掃

SHINE CLEANSHINE CLEAN

迅速かつ丁寧な対応を心掛けております! お見積
無　料

秘密
厳守
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GOSHINBOKU木 曽 奉 賛 会─令和7年─

上

下

木曽から伊勢へ　御神木祭「木曽一つになって盛り上げよう」

次頁に続きます

御
神
木
祭
行
事
日
程(

予
定)

御
神
木
祭  

伊
勢
神
宮
へ
の
道
③

３
日(

火) 

御
杣
始
祭

４
日(

水) 

奉
曳
行
事
　駅
前
奉
祝
イ
ベン
ト

　　　　　　 

町
内
５
社
獅
子
舞
等
披
露

５
日(

木) 

駅
前
奉
祝
イ
ベン
ト

　　　　　　 

郡
内
芸
能
祭（
木
曽
郡
内
15
団
体
予
定
）

　　　　　　 

花
火
大
会（
予
定
）

６
日(

金) 

奉
送
行
事

２
０
２
５
年
６
月木

曽
郡
内
外
の
方
た
ち
の
ご
参
加
に
よ
り
御
神
木
を

上
松
駅
前
ま
で
奉
曳
し
ま
す
。参
加
す
る
に
は
事
前
申

し
込
み（
４
月
以
降
受
付
予
定
）が
必
要
と
な
り
ま
す
。

神
宮
主
導
で
木
曽
の
深
山
に
て
厳
粛
な
る
催
事
が

執
り
行
わ
れ
ま
す
。そ
の
後
よ
ろ
ま
い
か
に
て
化
粧

が
け
を
し
ま
す
。

木
曽
郡
内
の
様
々
な
お
祭
り
、郷
土
芸
能
が
駅
前

に
て
披
露
さ
れ
ま
す
。詳
し
く
は
チ
ラ
シ
等
で
ご
案

内
い
た
し
ま
す
。

朝
に
神
事
を
行
い
、ト
ラ
ッ
ク（
上
松
陸
送
）に
て
、

伊
勢
に
向
か
っ
て
御
神
木
が
い
よ
い
よ
木
曽
を
旅

立
ち
ま
す
。途
中
大
桑
村
、南
木
曽
町
に
も
立
ち
寄

り
奉
祝
行
事
が
行
わ
れ
ま
す
。

御神木祭
間近！

２０２５年
６月３日（火）
御杣始祭

６月４日（水）～５日（木）
御神木祭

いよいよ御神木祭の日が近づいてまいりました。ここに至るまで関係
各位、様々な団体様等大勢の皆様方のご協力に心より感謝いたします。
お陰様をもちまして現在も御杣始祭から御神木祭に向けて着々と準
備が進められております。
本番間近ということで木曽奉賛会各係、事務局一同緊張の毎日を過

ごしておりますが、各種催事が滞りなく無事に執り行われ、伊勢神宮に
賑かかつ安全に御神木を届けられるよう、今一度気を引き締めて対応
させていただきますので、関係各位、木曽住民の皆様方のなお一層のご
協力をお願い申し上げます。

式
年
遷
宮
ま
で
の
祭
事

　
　
　
　
　（大
ま
か
な
流
れ
）

◇◆ 

山
口
祭

◇◆ 

木
本
祭

◇◆ 

御
杣
始
祭 

│
２
０
２
５
年
│

◇◆ 

御
樋
代
木
奉
曳
式

◇◆ 

御
船
代
祭

◇◆ 
仮
御
樋
代
木
伐
採
式

◇◆ 

御
木
曳
初
式

◇◆ 

木
造
始
祭

◇◆ 

お
木
曳
行
事（
第
一
次
）

◇◆ 

お
木
曳
行
事（
第
二
次
）

◇◆ 

鎮
地
祭

◇◆ 

宇
治
橋
渡
始
式

◇◆ 

立
柱
祭

◇◆ 

御
形
祭

　　 

…

◇◆ 

お
白
石
持
行
事

　　 

…

◇◆ 

御
飾

◇◆ 

遷
御 

│
２
０
３
３
年
│

　　 

…

◇◆ 

御
神
楽
御
饌

◇◆ 

御
神
楽
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SH
IN
SY
U
 K
ISO
 G
O
SH
IN
B
O
K
U

奉
祝

令
和
七
年伊
勢
神
宮
御
神
木

上

下

GOSHINBOKU JUN,25

GOSHINBOKU in KISO  JUN,25

木曽から伊勢へ　御神木祭「木曽一つになって盛り上げよう」

お問い合せ

☎0264-52-2480
事務局（木曽官材市売協同組合）

☎0264-52-1133
（一社）上松町観光協会

伊勢神宮木曽奉賛会
※
イ
メ
ー
ジ

Tシャツ・ピンバッチなどのグッズも
販売中です!! （上松町観光情報センター他）

2,200円（税込）
＊詳しくは、各酒屋店舗へ
　お問合せください

木
曽
の
銘
酒
飲
み
比
べセット

木
曽
郡
内
の
酒
屋
に
て

好
評
販
売
中
で
す
!!

御
神
木
祭
記
念

数量限定！
お早めに！

木
曽
か
ら

伊
勢
ま
で
の

道
の
り

上松バイパス第3トンネル
上松バイパス第2トンネル

上松バイパス第1トンネル

至 

木
曽
福
島

出発地点

よろまいか

十王橋 物産展物産展

芸能祭芸能祭

観光案内所

奉安所

上松町ひのきの里総合文化センター

JR中央線 JR上松駅

〒

至 南木曽

至 赤沢

御
杣
始
祭
よ
り
出
さ
れ
た

御
神
木
お
木
曳
き
順
路(

予
定)

木
曽
川

木
曽
川

鬼淵橋鬼淵橋

緑町

正島

伊勢
山 口 祭
木 本 祭上松

6/3 御杣始祭
6/4～5 御神木祭
6/6 奉送

伊勢

外宮

内宮

犬山一宮

付知美濃
加茂

桑名津

浜参宮のぼせ車陸曳き

川曳き

四日市

木曽奉賛会
ホームページ

★行事の詳細は、順次ホームページにてご案内致します。

上松町役場上松町役場

1920 伊勢神宮 御神木祭伊勢神宮 御神木祭



主 催：木曽広域連合、木曽文化公園　　共 催：大桑村、元気な会

★ 令和7年 4月19日（土）★
会場 ★ 大桑村 大桑村民体育館

★ 販売は木曽文化公園にて
　 3月15日（土）9：00～

★ 当日は夜桜まつり会場（大桑村スポーツ公園）にて、飲食販売等あります。
　 アルコール類も販売します。観覧しながら、会場内にて飲食が可能です。

チケット 一般 2,500円 ／ 高校生以下 1,000円 

お問い合わせ 木曽文化公園 〈☎0264-23-8011〉 木曽郡木曽町日義4898-37  ホームページ https://www.kisoji.com/kisobunka/

開演17時（開場30分前）

─ 夜桜 ジャズ・ナイト ─

ピアノ

井 上  祐 一
札幌生まれ。北海道大学に進
学、ジャズ研究会で本格的に
ジャズピアノを始める。95年5
月初リーダー作『マイ・ビバッ
プ』を発表。オーソドックスな
ビ・バップと現代的な感覚を
融合させた斬新なプレイで注
目を浴びる。海外ミュージシャ
ンとも多数共演。

Yuichi Inoue

ベース

松 永 　 敦
東京藝術大学音楽学部卒業。
テューバ奏者として、都内を中
心に諸所のオーケストラにエ
キストラ出演。CM等のレコー
ディングにも多数参加。多数の
アーティストと共演。現在、プ
レイヤー活動のかたわら、
ミュージック・スクール〝ダ・
カーポ〟等の講師を務める。

Atsushi Matsunaga

Hitoshi Kashio

Takaaki Hayakawa

Hideki Yagi

サキソフォン・フルート

加 塩  人 嗣
鹿児島大学在学中より演奏活
動を始める。フリーの演奏家と
して、Exile、矢沢永吉など数々
のアーティストのツアー、レ
コーディングに参加。現在まで
に、自身8枚のオリジナルCDを
発表している。ミュージック・ス
クール〝ダ・カーポ〟の講師とし
て後進の育成にも力を入れる。

トロンボーン

早 川  隆 章
1994年～1996年、NHK BS
放送「BS JAZZ 喫茶」にレギュ
ラー出演。スタジオ、ステージ、
ライヴハウス等、多方面で活
躍中。 現在新たに、トロンボー
ン5人によるアンサンブルグ
ループ「東京SLIDING倶楽
部」を再編成し、ますます意欲
的に活動を展開している。

ドラム

八 木  秀 樹
1977年「林 忠男ジャズハー
プトリオ」でプロ入り。高橋真
梨子、伊東ゆかり、「小林 洋と
シャイニーストッキングス」等
で演奏。現在フリーで活躍中。
長年のキャリアに基づく、正確
な技術と色彩感豊かな音色を
持つ、アンサンブルを大切に
するドラマー。

満開の桜とともに、本格ジャズの名曲を味わう─。
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お札
福引券
付き

4月29日
(火・祝)

午前10時～午後1時午前10時～午後1時

上
松
町
寝
覚
の
床 

臨
川
寺
に
て

上
松
町
寝
覚
の
床 

臨
川
寺
に
て

学
芸
成
就

災
難
除
け

子
孫
繁
栄

家
内
安
全

商
売
繁
盛

三
徳
様
祭
り

三
徳
様
祭
り

さ
ん
と
く
様
へ

 

　遊
び
に
来
て
ね

出店者 募集中！！出店者 募集中！！

共催　ねざめの床発展会
主催　三徳稲荷奉賛会

参拝券１枚５００円
のぼり寄進
　 １本 ３,０００円

詳しくは
☎52-2072（臨川寺）へ

ご祈祷　午前１１時より
※予定は変更となる場合があります。

各
種
団
体
出
店
予
定

各
種
団
体
出
店
予
定

★
福 

引

★
福 

引

★
ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー

★
ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー

★
飲
食
コ
ー
ナ
ー

★
飲
食
コ
ー
ナ
ー

??
TEL：0264-52-1133 ホームページ

（一社）上松町観光協会
★お問い合わせ

美
林
ち
ゃ
ん

太
郎
ち
ゃ
ん

2025年シーズン
の運行は、4月26
日(土)～11月9日
(日)を予定してお
ります。
開園日の9時30分
発便は無料でご乗
車いただけます。

赤沢森林鉄道第48回ひのきの里フォトコンテスト　

医師と歩く森林セラピーロード

応募期間：4月～9月末日　　★上松町で撮影し
たものであれば、なんでも応募可能です。
伊勢神宮式年遷宮における奉祝行事、御神木祭が
6月3日～6日に
執り行われるにあ
たり、「御神木、次
の20年へ（仮称）」
賞を新設予定！
皆様ふるって応
募ください！

入選・中日新聞社賞「春爛漫」荻山清和

赤沢森林浴大会 10/5（日）

赤沢自然休養林は、「森林浴」発祥の地。
１９８２年の森林浴提唱以来、園内を散策す
るイベントが開催されています。森の案内
人とともに赤沢自然休養林を満喫する、赤
沢森林浴大会をご紹介します。

【開催日】
6/15（日）
7/20（日）
8/17（日）
9/21（日）

森林セラピーに興味のある方、医師の診断ま
では必要ないけれど森林セラピーを体験し
てみたい方、そんなご要望に応えます。開園
期間中の下記日程で、午前９：４５～１２：００
までの午前中のひととき。ストレスチェック
や健康相談を受け、県立木曽病院の医師と一
緒に２時間ほどの散策を楽しみます。（参加
費に昼食含む）

◆ ひのきの里の夏まつり　7月～8月予定
◆ 上松凱旋者～秋の寝覚の木工市　11月3日予定
◆ ひのきの里の秋祭り　11月上旬予定
◆ 木馬引き大会　11月上旬予定

年間お祭りスケジュール

★森林鉄道
  トレーディ

ング

  カードも登
場予定！

★森林鉄道
  トレーディ

ング

  カードも登
場予定！

予告

今年の整備予定車両に
乞うご期待！

木曽森林鉄道
再生事業
木曽森林鉄道
再生事業

❶学術研究コース
現在公開されていない、木曽ひのき天然林のエリ
アを歩きます。通常の散策コースと一味違う、ひ
のきの巨木が魅力です。

❷ふれあいコース
脚力にちょっと自信のない方向け、起伏の少ない
コースをガイドさんと歩きます。午前と午後、お
好きな時間帯を選べます。

❸軌道跡散策コース
新コースが登場。丸山渡の先にある森林鉄道赤沢
線の軌道跡をたどります。ガイドの解説ととも
に、遺構歩きと森林浴をお楽しみください。
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郵 便 は が き

3 9 9 5 6 9 0

木曽郡上松町大字小川寝覚2409

一般社団法人 木曽人

編集部 行

木曽をもっと元気にする情報誌

●ご意見・ご要望など、何でもお書きください！

〈
キ
リ
ト
リ
〉

〈キリトリ〉〈キリトリ〉

情報誌Kisojinは スマホ・タブレットPC でも ご覧になれます！！
This content is available all over the world in the Catalog Pocket app.

Please enjoy the content in your native language.

専用アプリ「カタログポケット」を
ダウンロードしてご利用ください。

Catalog Pocket 無 料
FreeDownload!

スマホやタ
ブレットで

簡単操作！
 

★外国語に
翻訳表示

   〈英語・中
国語・韓国語

…等〉

★外国語で
読み上げ機

能★外国語に
翻訳表示

   〈英語・中
国語・韓国語

…等〉

★外国語で
読み上げ機

能

★文字・写真
の拡大表示

★記事の読
み上げ機能★文字・写真
の拡大表示

★記事の読
み上げ機能

Yamada workingat an atelier,and peeped andwas colored....

木曽町
日義宮

ノ

越地区
は、木曽

義

仲縁の
地。義仲

を

弔うお
祭り「ら

っ

ぽしょ
」は夏の

…

※画面表示はお使いのデバイスに
よって異なります。 ※詳しい操作につ
いては、カタログポケットのヘルプを
ご参照ください。

皆
様
い
つ
も
ご
愛
読
い
た
だ
き
ま
し
て
、あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
！

号
を
重
ね
る
ご
と
に
お
便
り
の
量
も
増
え
て
お
り
、

と
って
も
励
み
に
な
り
ま
す
！

冊
子
を
読
ん
だ
感
想
は
も
ち
ろ
ん
、自
作
の
ポ
エ
ム

や
短
歌・俳
句
な
ど
、な
ん
で
も
お
寄
せ
く
だ
さ
い
！！

info@kiso-jin.com
0264－24－0117FAX

読
者
の
皆
さ
ん
よ
り

★
他
所
に
住
ん
で
い
る
の
で

「
木
曽
人
」は
木
曽
の
情
報
を

収
集
す
る
の
に
て
っ
と
り
早

い
！
と
感
じ
ま
し
た
。気
に

な
っ
て
い
た
御
神
木
祭
の
こ
と

も
分
か
り
、気
の
利
く
冊
子
だ

な
ぁ
と
思
い
ま
し
た
。帰
省
の

度
に
読
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
三
重
県
K
さ
ん
、50
代
女
性
）

★
毎
号
楽
し
み
に
拝
読
さ
せ
て

頂
い
て
い
ま
す
。貴
紙
を
ガ
イ

ド
ブ
ッ
ク
に
さ
せ
て
頂
き
、あ

ち
こ
ち
訪
れ
て
い
ま
す
。あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

（
伊
那
市
M
さ
ん
、80
代
男
性
）

★
い
つ
も
こ
の
冊
子
を
読
ん
で

い
ま
す
。そ
し
て
キ
ソ
ジ
ン
・

ク
ー
ポ
ン
も
使
わ
せ
て
頂
い
て

ま
す
。次
回
も
楽
し
み
に
し
て

い
ま
す
。

（
木
曽
町
Y
さ
ん
、70
代
女
性
）

皆さまからの
お便り待ってます！

自
慢
の
ペ
ッ
ト
、

（
犬・猫
以
外
も
OK
）

自
分
の
お
顔
な
ど

何
で
も
お
寄
せ

く
だ
さ
い
！！

◀アンケートハガキ または

★「
御
嶽
山
ー
未
来
へ
ー
」追
悼

文
を
転
載
し
て
頂
い
て
よ
か
っ

た
で
す
。私
も
い
つ
か
御
嶽
山

に
登
り
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま

す
。犠
牲
に
な
っ
た
方
を
悼
み

つ
つ
、安
全
な
登
山
を
心
が
け

た
い
で
す
。

（
東
京
都
M
さ
ん
、30
代
男
性
）

★
今
回
初
め
て
木
曽
に
行
き

ま
し
た
！
と
て
も
の
ど
か
で
良

い
所
で
す
ね
！
御
嶽
海
の
顔
は

め
パ
ネ
ル
で
写
真
も
撮
り
ま

し
た
！
マ
ン
ホ
ー
ル
カ
ー
ド
も

頂
き
ま
し
た
！
こ
の
木
曽
人
に

載
っ
て
い
る
ク
ー
ポ
ン
の
お
店

に
も
今
度
是
非
行
っ
て
み
た
い

と
思
い
ま
す
！
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド

も
楽
し
か
っ
た
で
す
！
楽
し
い

雑
誌
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
！

（
佐
久
市
K
さ
ん
、30
代
女
性
）

料金受取人払郵便
木曽福島郵便局

0954
承　　認

差出有効期限
令和8年2月28日まで

切手不要

切
手
は
不
要
で
す
！！

次
頁
の
パ
ズ
ル
に
挑
戦
し
て

ぜ
ひ
、お
送
り
く
だ
さ
い
！！

冊
子
の
感
想
等
も
お
寄
せ
下
さ
い
！

★
高
校
の
修
学
旅
行
以
来
、実

に
42
年
振
り
に
蓼
科・霧
ヶ
峰
の

あ
の
景
色
や
空
気
を
味
わ
い
た

い
の
と
、木
曽
だ
け
で
味
わ
え
る

発
酵
健
康
食
の
す
ん
き
を
味
わ

い
た
く
、信
濃
路
を
訪
ね
ま
し

た
。冷
涼
で
澄
み
切
っ
た
空
気

は
、自
身
を
タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ
さ

せ
て
く
れ
、郷
土
食
の
味
わ
い
深

さ
も
印
象
的
で
し
た
。木
曽
路

の
お
目
当
て
の
す
ん
き
で
す
が
、

訪
れ
た
時
は
生
の
す
ん
き
漬
け

発
売
ま
で
1
ヶ
月
早
く
、乾
燥
す

ん
き
を
購
入
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
が
、出
し
汁
に
素
晴
ら

し
い
味
を
醸
し
出
し
、大
変
美

味
し
か
っ
た
で
す
。他
に
特
産
の

り
ん
ご
や
ほ
う
れ
ん
草
も
。雪

解
け
の
春
に
、ま
た
訪
れ
た
い

と
思
って
い
ま
す
。

（
愛
媛
県
I
さ
ん
、50
代
男
性
）
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ズ
ル
ッ

ズ
ル
ッ

ク
ル
ク
ル

ク
ル
ッ

ク
ル
ッ

シャッシャッ

ツ
ル
ッ

ツ
ル
ッ

気
を
つ
け

ろ
よ
〜

お
!?

う
わ
っ
！

あ
！

も
う

あ
い
つ
ら
に

冬
季
五
輪

出
て
も
ら
え
よ

ウ
キ
？

ウ
キ
？

ウ
キ
ャ
ッ
！

ウ
キ
ャ
ッ
！

ウ
キ
キ
ッ
！

ウ
キ
キ
ッ
！

ひょ
こっ…

ひょ
こっ…

スケートモンキー

kisojin vol.42 ★ご協力ありがとうございました！

住 所 〒

氏 名
ふりがな

性 別

TEL　　　 -　   　 -

男 ・ 女

年 齢 10歳代10歳未満 20歳代 30歳代 40歳代
50歳代 60歳代 70歳代 80歳代以上

職 業 1. 学生　2. 会社員　3. 自営業　4. 専業主婦（夫）
5. フリーター　6. 無職　7. その他の職業（　　　　　  　）

●今号の木曽人〈Kisojin〉の中で興味を惹かれたページを教えてください
　※複数回答OK

●今号の木曽人〈Kisojin〉はどこで入手されましたか？

●木曽人〈Kisojin〉を見て、実際に行った事があるお店やイベント等があれば
　教えてください

●今後、木曽人〈Kisojin〉で取り上げて欲しい記事はなんですか？

クロスワードパズルの答え

下記のはがきに必要事項をお書きの上、郵送またはFAXください。
※郵送の場合はキリトリ線で切り離し、
　ご投函ください。

─Vol .42─

2025年2月発行

山紫水明、雪月風花…、日本語には豊かな自然の
有様を形容する四字熟語がたくさんありますよね。時
折いい風景に出会いカメラを向ける時思いだします。
ところが近年、外を歩くのも危険なほどの夏の酷暑
や、指先がピリピリ痺れるような厳寒すぎる冬に体調
がついていけず、風情のある四字熟語にも、ついつい
「呑気すぎませんか？」と的はずれの恨み節をつぶやい
たりして…。
それでもまた自然は何事もなかったかのようにうつろ

い、美しい景観を届けてくれるはず。そう願いながらま
た、春夏秋冬、風光明媚な木曽路を…。

編
集
室
便
り

※お預かりした個人情報は、情報誌『Kisojin』の編集以外の目的には、使用しないことをお約束します。

0264-24-0117FAX

★本誌付属のアンケートはがき（右頁）に「正解ワード」を記入して、郵送またはFAXでご応募ください。

●前号の答え：●応募締め切り：2025年4月30日（水）

※
イ
メ
ー
ジシュクバマチ（宿場町）

正解者の中から抽選で『田舎の味セット』を3名様にプレゼントします!!

これが解けたら、もう立派な木曽人！！

赤線のマスに入る言葉を並べ替えて
「正解ワード」を導き出してください！

ヒント：返礼品を選ぶ楽しみ♪木曽の自治体も応援してね！

●
タ
テ
の
カ
ギ

1. 

木
曽
町
の
名
刹
、日
本
一
広
い
枯
山
水
の
石
庭

　 「
看
雲
庭
」が
有
名

6. 

ろ
く
ろ
細
工
や
漆
塗
り
等
、木
曽
地
域
特
産
の
ひ
と
つ

7. 

食
卓
の
お
か
ず
と
し
て
、お
馴
染
み
の
海
魚

9. 

木
曽
町
の
南
宮
神
社
に
あ
る
名
爆

　  冬
は
氷
瀑
の
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
も
見
ど
こ
ろ

11. 

戦
国
時
代
の
名
セ
リ
フ「
○
○
は
本
能
寺
に
あ
り
！
」

12. 

状
態
を
保
ち
つ
づ
け
る
こ
と

14. 

○
○
○
オ
フ
、○
○
○
ボ
ー
ル
、○
○
○
ボ
ー
イ

16. 

良
い
事
あ
る
よ
う
に
ア
ッ
プ
さ
せ
た
い
！

17. 

○
○
も
甘
い
も
噛
み
分
け
て
…

18. 

寒
い
日
に
は
、よ
り
美
味
し
い
♪

19. 

上
松
町「
寝
覚
の
床
」を
形
成
す
る
岩
の
種
類

●ヨコのカギ
2. 気にしすぎるのはよくありません
3. 全部違う！
4. 引き出し、戸棚などの底板のこと
5. 竹などの幹で、一定間隔で膨らんでいる部分
8. 南木曽町の国重要文化財「○○○○○○奥谷」
9. 大桑村からの眺望が良い、中央○○○○
10. 建物の外壁から張り出した、屋根の下端
13. イギリスの有名小説「○○○博士とハイド氏」
15. 涼しい夏…木曽も昔はこうだったのに…
16. 人工的に陸地を掘ってつくった水路
18. カゴ細工などの材料にもなる、つる植物

ク ロ ス
ワ ー ド パ ズ ル

プレ
ゼント

が当たる!!

1 9 14 17

18

15 19

16

10

11

12

13

2 6

7

8

3

4

5

読者アンケートにご協力ください！！

来年の冬季オリンピックに向けて
代表選試合も白熱！

長野県の選手にも活躍して欲しいですね！

〈
キ
リ
ト
リ
〉

〈キリトリ〉

春・夏・秋・冬 年4回発行
〈2月〉〈5月〉〈8月〉〈11月〉

★Kisojinサポーターには年4回分をお届けします！

木曽人は
【年会費 一律 3,000円】

各公共機関・道の駅・観光施設などに配置中！

企画・印刷・デザイン　山田印刷株式会社
〒399-5607 長野県木曽郡上松町大字小川寝覚2409
TEL：0264-24-0116    FAX：0264-24-0117
E-mail  info@kiso-jin.com
編集・発行　一般社団法人 木曽人

情報誌 木曽人〈Kisojin〉  読者アンケート

《Kisojin》 （
予
定
）

木曽人
ホームページ
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営業時間／17:00～22:00（Lo21：30）
定休日／日・月曜日

TEL 52-2021TEL 52-2021ご予約は
コチラ！

大澤商店鮮魚・青果・精肉・お惣菜
営業時間／9:00～18:30木曽郡上松町駅前通り1-33

＊ご予約は3日前まで
  にお願いします

見かけたら

寄ってね♪

キッチ
ンカーも出動中！キッチ
ンカーも出動中！
イベント等ではイベント等では

駐車場
完備

インスタも
覗いてみてね～

切
り
取
って
お
使
い
く
だ
さ
い
！

有効期限：2025年5月末まで

合計の金額より 10％OFF！！

つりんちゅ自家焙煎
山の珈琲屋

※チケットの購入には使えません

※豆の販売のみ。店内での飲食および
　テイクアウトは行っていません。

有効期限：2025年5月末まで

50円引き！
※他割引券との併用不可

アイショップ コマツ
めがねのくもりどめ

有効期限：2025年5月末まで

カラオケバー あかり
本券1枚につき お一人様
ソフトドリンク
サービス！！

※サービスドリンクのみの注文はできません

有効期限：2025年5月末まで

ラーメン５５
本券1枚につき お一人様

（グループ何名様でもOK）
50円 引き！！

有効期限：2025年5月末まで

文房具10%引き！！
※本券1枚につきお一人様1回限り

YAMAJIブックガーデン

現金でお買い上げのお客様に限り

   クーポン利用で
木曽を活性化しよう！！   

無料掲載だ
から

商店様も、
どんどん載

せよう！

有効期限：2025年5月末まで

小鉢 1品 サービス！！

居酒屋 ちから

使ってお得
！！

載せてお得
！！

木曽のお店を元気に！
お客様をもっと笑顔に！
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切
り
取
って
お
使
い
く
だ
さ
い
！

切
り
取
って
お
使
い
く
だ
さ
い
！

★行人橋交差点

○営 20:00～1:00
○休 日曜日　☎0264-22-2111
木曽郡木曽町福島5307-1

イオン
木曽福島店

JR木曽福島駅

 〈行人橋〉
西方寺

カラオケバー
あかり

19

★自家焙煎 山の珈琲屋　★つけもの茶屋となり

○営 10:00～19:00（土・日・祝は18：00まで）
○休 隔週水曜日or毎週木曜日　☎0264-24-0611
木曽郡木曽町新開5086-2（黒川）

つけもの茶屋

せせらぎの四季

黒川ダム←高山方面 19

361

コーヒーハウス
つりんちゅ

★文化交流センター信号付近

○営 9:00～18:00
○休 水曜日　☎0264-22-2158
木曽郡木曽町福島5129-1

福島小学校

〈文化交流センター〉

文化交流センター

ハローワークアイショップ
コマツ

有効期限：2025年5月末まで

菓子蔵 喜しろう（きしろう）

お菓子1,000円以上お買上げの方

コーヒー 1杯 無料！！

有効期限：2025年5月末まで

食後 コーヒー又は紅茶
サービス！！

※本券1枚につき お一人様

鳥鍵（とりかぎ）

○営 ■昼 11:00～15:00　■夜 17:00～19:30（入店の方）
○休 水・木曜日　☎0264-24-3305
木曽郡木曽町福島5393-11

JR木曽福島駅

セブンイレブン
木曽福島店

イオン 木曽福島店

〈塩渕〉
ラーメン55

〒

↓R19

ご来店の方

生ビール 1杯 無料！！

栄家（さかえや）

※本券1枚につき お一人様 1杯限り
有効期限：2025年5月末まで

有効期限：2025年5月末まで
※本券1枚につきお一人様

フラワーハート向陽
店内リニューアル！ ぜひご来店ください！
1,000円（税込）以上お買い上げで

100円引き

（こうよう）

有効期限：2025年5月末まで

注染そめ手ぬぐいの袋
プレゼント！
【限定100枚】
※本券1枚につき1枚プレゼント

シェ コイワイ

★書店　★駐車場あり

○営 9:30～19:00
○休 元旦のみ　☎0264-24-2455
木曽郡木曽町日義4633-1

塩尻
→

←南木
曽

〈木曽駒高原〉

ブックガーデン
YAMAJI

ハリカ

木曽文化公園
文化ホール

相撲場

19

★駐車場あり

○営 17:00～24:00
○休 火・水曜日　☎0264-23-2869
木曽郡木曽町福島1788-11

〈
伊
谷
〉

JR木曽福島駅

19木曽青峰高校

文化交流センター

そば処
くるまや本店 居酒屋 ちから

使ってお得
！！

載せてお得
！！

木曽のお店を元気に！
お客様をもっと笑顔に！

有効期限：2025年5月末まで

五平もち定食
￥1,150 → ￥1,100

食堂 中村（なかむら）

※1枚で4名様まで有効
有効期限：2025年5月末まで
※他の商品券との併用は出来ません

（はらぶんぐてん）

ご来店いただき、お買物された方には
本券1枚につき

10％割引！！

原文具店

   クーポン利用で
木曽を活性化しよう！！   

無料掲載だ
から

商店様も、
どんどん載

せよう！

   クーポン利用で
木曽を活性化しよう！！   

無料掲載だ
から

商店様も、
どんどん載

せよう！

34 33



切
り
取
って
お
使
い
く
だ
さ
い
！

切
り
取
って
お
使
い
く
だ
さ
い
！

○営 ■昼 11:00～13:30（LO）  ■夜 17:00～20:30（LO）
○休 月曜日・月末の日曜日　☎0264-22-2209
木曽郡木曽町福島5064

★上町信号付近

福島小学校

〈上町〉

文化交流センター

ハローワーク鳥鍵

★上町信号付近

○営 10:00～18:00
○休 第2・4月曜日／火曜日　☎0264-22-4800
木曽郡木曽町福島5052のイ

福島小学校

〈上町〉

文化交流センター

ハローワーク

菓子蔵 喜しろう

有効期限：2025年5月末まで

木曽の酒 1,000円以上
お買上げのお客様

おつまみ プレゼント！！

久金商店（ひさきんしょうてん）

※お一人様　一つ限り

有効期限：2025年5月末まで

真々心家（ままころや）

※サービスビールのみの注文はできません

生小ビール 1杯 無料！！
本券1枚につき お一人様

有効期限：2025年5月末まで

お好きなカクテル or
ソフトドリンク 無料！！

※本券1枚につき お一人様 1杯限り

スナック 璃樹（リジュン）

有効期限：2025年5月末まで

勝（かつ）襖・障子・
網戸の張り替え屋

張り替え 3％OFF！ 
5％OFF！襖or障子or網戸の

セットの場合

有効期限：2025年5月末まで

全品50円引き！！
※本券1枚につき お一人様 1回限り

好日珈琲（コウジツコーヒー）

ケーキ＆ドリンクセット 通常 ￥100引き
▼

cafe yew（カフェ ユー）

クーポン利用で￥150引き！！
※本券1枚につき2名様まで

有効期限：2025年5月末まで
○営 10:00～17:00
○休 不定休　☎0264-52-2183
木曽郡上松町寝覚の床入口5607

★セブンイレブン 木曽上松寝覚店横

塩尻→

←南木曽

寝覚の床

セブンイレブン 木曽上松寝覚店

GS

JR上松駅
臨川寺

食堂 中村
19

○営 17:00～23:00
○休 不定休　☎0264-52-2252
木曽郡上松町栄町2-36

セレモニーホール向陽
黒田葬祭

上松町公民館
上松町小学校

JR上松駅

上松町保育園

栄家

↓R19

○営 8：30～18：30 ※変更になる場合もあります
○休 日曜日　☎0264-52-2176
木曽郡上松町本町通り4-45

JR上松駅
上松町役場

ひのきの里総合文化センター

原文具店

○営 10:00～16:00
○休 火曜日・木曜日　☎0264-24-0310
木曽郡上松町大字上松1978-2

〈十王橋〉

JR上松駅

新田墓地

玉林院
フラワーハート向陽

19

〈笹沢〉

○営 ■昼 11:30～14:00  ■夜 17:30～21:00（LO20：30）
○休 水曜日・木曜日（変動あり） ☎0264-22-3264
木曽郡木曽町福島5223-11

★やぼら清水公園

福島小学校

〈上町〉

文化交流センター

ハローワーク
シェ コイワイ

使ってお得
！！

載せてお得
！！

木曽のお店を元気に！
お客様をもっと笑顔に！

使ってお得
！！

載せてお得
！！

木曽のお店を元気に！
お客様をもっと笑顔に！

   クーポン利用で
木曽を活性化しよう！！   

無料掲載だ
から

商店様も、
どんどん載

せよう！
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木曽駒高原観光開発株式会社
〒399-6101 木曽郡木曽町日義 4898番地の8

TEL ０２６４-２３-７５５０（担当：垣外）かい と
お問合せ

ホームページ

木曽駒高原カントリークラブ予約係 ☎（0264）23-8080
★ご予約の際は「情報誌 木曽人」を見たとお伝えください★ご予約の際は「情報誌 木曽人」を見たとお伝えください

お問合せ
予約申し込み

是非、お得な日を狙ってエントリーしてください!是非、お得な日を狙ってエントリーしてください!
※上記料金には、1Rグリーンフィ ・ 乗用カートフィ ・ 諸経費 ・ 利用税 ・ ゴルフ振興金（50円） ・ 消費税を含みます。
※キャディ付は上記代金に4,070円/人 追加にて承ります。（火曜・祝日セルフデーを除く）
※2バッグ割増料、キャンセル料（７日前から）は別途掛かります。

※上記料金には、1Rグリーンフィ ・ 乗用カートフィ ・ 諸経費 ・ 利用税 ・ ゴルフ振興金（50円） ・ 消費税を含みます。
※キャディ付は上記代金に4,070円/人 追加にて承ります。（火曜・祝日セルフデーを除く）
※2バッグ割増料、キャンセル料（７日前から）は別途掛かります。

2025年
木曽駒高原カントリークラブ

3月29日（土）～4月4日（金）

3月22日（土）～28日（金）の全日 （平日は2バッグ追加料金なし）

３月22日（土）プレオープン予定！！

３月29日（土）オープン予定！！

得

7,300円

ランチ付

火曜日セルフデー火曜日セルフデー

オープン感謝デーオープン感謝デー

エンジョイスプリングセルフデーエンジョイスプリングセルフデー
ランチ付

4月  5日（土）・  6日（日）
    12日（土）・13日（日）

4月8・15・22日（火） 9,580円
5月13・20・27日（火）
6月3・10・17・24日（火）10,780円（セルフ）

特典 上記3月22日（土）～4月4日（金）にご来場いただいた方全員に 特別ご優待券進呈

平　　日

★期間中はセルフのスループレイとなります。またレストラン･お風呂はご利用いただけません。★期間中はセルフのスループレイとなります。またレストラン･お風呂はご利用いただけません。

土日祝 10,630円14,700円
8,630円12,700円

キャディ付 セルフ

ランチ付

9,800円

instagram
フォロー

お願いします！

KISOKOMAGOLF

未経験者歓
迎 キャディ

業務内容：コース案内、クラブの受け渡し等ゴルファーのサポート、他

爽やかな高
原で

一緒に働い
て

みませんか
？

爽やかな高
原で

一緒に働い
て

みませんか
？

職  種

契約期間
給　　与

賞　　与
勤務時間
休日・休暇

諸  手  当
福利厚生
条　　件

4月～12月第1週
月収190,000円
　　  　  ～225,000円
年2回
6～8時間
週休1～2日、有給休暇あり

交通費全額支給、精勤手当有※
社会保険完備※、ゴルフ優待制度あり
マイカー通勤可能な方

●1 期間社員キャディ 職  種

契約期間
給与・勤務時間

4月～11月

10,000円 ※4Bラウンドの場合
1ラウンド（5～6時間程度）
平日のみ、土日のみも可
週1日でも可（応相談）

●2 アルバイトキャディ

アルバイト
職  種

●3 クラブハウス内の清掃

4月～11月（8ヶ月）
時給1,000円
交通費全額支給
8時間
週休2～3日、有給休暇あり
社会保険完備、
ゴルフ優待制度あり
マイカー通勤可能な方

休日・休暇
福利厚生

条　　件

●4 別荘地内の整備他
契約期間
給　　与
諸  手  当
勤務時間

※期間社員キャディのみ

共
通
項
目

切
り
取
って
お
使
い
く
だ
さ
い
！

○営 10：30～16：00（冬期）
　 10：30～18：00（4月～）
○休 月・火曜日　☎0264-24-0779
木曽郡南木曽町吾妻2300

ホテル木曽路

GSあららぎ温泉

長延寺

↓馬籠宿

妻籠宿
↑R19

256

7

cafe yew

○営 8:00～18:00
○休 日曜日・祝日　☎ 0264-57-4377
木曽郡南木曽町読書3516-1

セブンイレブン
南木曽店

桃介橋

タイヤポートアオシマ

JR南木曽駅

ふすま 勝
19

★妻籠宿宿場内

○営 9:30～16:00 LO
○休 金曜日定休　☎0264-24-0287
木曽郡南木曽町吾妻805-イ-2

好日珈琲

妻籠発電所妻籠
19

256

〈南木曽町妻籠〉

〈渡島〉

○営 19:00～3:00
○休 不定休　☎0264-52-5888
木曽郡上松町本町通り2-31-1

〈十王橋〉

JR上松駅

コミカルカフェ

ひのきの里総合文化センター

R19→

スナック 璃樹

○営 17:00～22:00
○休 日・月曜日　☎0264-52-2021
木曽郡上松町駅前通り1-33

★上松駅横・大澤商店敷地内　★駐車場あり

JR上松駅
上松町役場

栗林電器

ひのきの里総合文化センター

R19→

真々心家

○営 8:30～19:00
○休 不定休　☎ 0264-52-2121
木曽郡上松町駅前通り2-30

JR上松駅
上松町役場

ひのきの里総合文化センター

久金商店

使ってお得
！！

載せてお得
！！

木曽のお店を元気に！
お客様をもっと笑顔に！

   クーポン利用で
木曽を活性化しよう！！   

無料掲載だ
から

商店様も、
どんどん載

せよう！
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